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從無到有 : 臺灣在馬拉威的全球衛生實踐

科學小廚師

圖解酷科技

1 Volume / 184 pages / 19×22 cm / for ages 10+

4 Volumes / 112 pages / 19×25 cm / 
for aged 10-15 years old

10 Volumes / 5 videos per volume / 72 pages / 18.5×26 cm / 
for aged 10-15 years old

The series contains 48 delicious dishes. Each dish starts with 
an interesting cartoon and the recipes are drawn with clear 
illustrations so that children can learn the cooking easily. It 
further enables children to understand Chinese and Western 
cooking methods, understand the nutrients in ingredients, 
and enrich children's cooking knowledge. Moreover, each 
dish contains scientific principles and is presented to 
readers in an easy-to-understand manner through detailed 
illustrations.

This series of books introduces 
new scientific knowledge 
and technologies with easy-
to-unders tand tex t  and 
through a large number of 
pictures, readers can easily 
understand these advanced 
technologies.

  Taiwan’s Global Health Initiative in Malawi - the path from scratch

  The Scientifi c Little Chef

  Cool Technology +EBook

  Little Newton Science Stories Collection
小牛頓科學故事館

18 Volumes / 80 pages/ 18.8x26 cm / 
for aged 10-15 years old
With a narrative style in vivid and interesting stories, this 
series of books help us to outline the time and space 
background of important scientifi c discoveries or inventions.
When teenagers carefully read the books, they can think 
about the thinking context at that time. This helps them 
learn more about the scientists we knew, their times, and 
how their scientifi c theories were built bit by bit.

沒錯！
他發明了全世界

都在吃的三明治！

來自英國的

發明嗎？

快說給我聽聽！因為打橋牌

打到廢寢忘食，

據說英國有個

伯爵，

好吧，就讓我來

見識一下這個

來自英國的

偉大發明—

三明治！

所以他就發明

了個好東西…

三明治？

不只可以單手進

食，而且製作簡

單，作為一餐營

養豐富又健康。

比這些罐頭

更適合一位

科學家！

每…
每一餐？

而且三秒

就可以吃完，

簡直就是宅男

救星！

我在吃

鳳梨罐頭啊！

柯學叔叔，

你在吃什麼？

柯學叔叔，

不會弄髒手的料

理不只有罐頭！
這些東西不會

弄髒手，又不

需要自己煮，

這三天忙著

做實驗，

這些罐頭

陪伴了我的

每一餐啊～

是啊，

妳看還有

鮪魚罐頭、

玉米罐頭、

水蜜桃罐頭、

還有麵筋！

沒錯！
他發明了全世界

都在吃的三明治！

來自英國的

發明嗎？

快說給我聽聽！

柯學叔叔說科學
並相互混合，形成乳狀液體，最後這些乳狀
液體會隨著清水沖洗離開碗盤，達到清潔的
效果。

但是我們在攪拌麵糊或是美乃滋時，總
不能加入洗碗精吧！別擔心，我們加入的蛋
黃，因為含有豐富的卵磷脂，可以扮演連結
的角色，將水和油脂兩者緊密結合。
根據油水比例多寡，乳化過程可分為

「水包油型」以及「油包水型」兩種。無論
是哪一種乳化，乳化劑都是油跟水之間重要
的媒介，幫助它們混合。

乳化作用在食品加工中有許多應用，在食品加工中，它可以製作出各種奶酪、沙拉醬、冰淇淋等產品。乳化作用不僅能將兩種液體均勻混在一起，還使得混合後的液體具有非常小的顆粒，讓液體的質地變得柔滑細膩。此外，乳化劑會破壞油水間的表面張力，使得混合液體能夠保持較長的穩定性，不容易分層或沉澱。

你曾經洗過油膩膩的碗嗎？如果只用清水
搓洗，是怎麼樣都洗不乾淨的，還會把手也弄
得油油的。另外還有一種現象：如果我們將水和
油混在一起攪拌，只要靜置一段時間後，會發現水
和油分成上下兩層。這兩個現象都說明了水性液體與
油性液體，因為分子結構上的差異，難以互相混合。如果我們需要混合水性與油性的液體，像是食譜中攪拌麵糊時，要將麵粉、奶油及牛奶攪拌均勻，此時我們就需要使用一些特殊手段或額外的添加物了。
洗碗時我們會用洗碗精來去除碗盤上的油漬，你可以做個實驗看看，擠一點洗碗精在手上，用手搓揉油膩的碗，這時你會發現出現了一些白色的液體，這就是「乳化作用」。洗碗精在這個實驗裡，扮演了「乳化劑」的角色，乳化劑是一種同時親水與親油的分子，加入乳化劑後，只要稍加攪拌就能將水與油包覆，形成細小水珠與油珠，這些微珠會彼此分散

油包水型

乳化。乳化劑的

兩親特性，親

水端進入水中，

可以讓水在油

中均勻分布，形

成乳化。

水包油型

乳化。乳化劑的

親油端進入油

脂中，讓油可以

均勻分布在水

中形成乳化。

油水相溶的
乳化作用

乳化作用無所不在，我
們身體內小腸使用膽鹽當乳
化劑進行乳化作用吸收

體內脂肪。

混合

混合

加乳化劑

加乳化劑

油 水 不相溶，分成兩層 乳化
水 油 不相溶，分成兩層 乳化

親
水
性 親

水
性

親
油
性 親

油
性
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乳化作用在食品加工中有許多應用，在食品加工中，它可以製作出各種奶酪、沙拉醬、冰淇淋等產品。乳化作用不僅能將兩種液體均勻混在一起，還使得混合後的液體具有非常小的顆粒，讓液體的質地變得柔滑細膩。此外，乳化劑會破壞油水間的表面張力，使得混合液體能夠保

水包油型水包油型

乳化。乳化劑的乳化。乳化劑的

親油端進入油

脂中，讓油可以

均勻分布在水

中形成乳化。

乳化作用無所不在，我
們身體內小腸使用膽鹽當乳
化劑進行乳化作用吸收

體內脂肪。

使用蒸籠時

可以疊放多
層，

但烹調時間
也相

對變長。

碗內放想蒸
的食材，如

此以爐火加
熱炒鍋，水

沸騰後便可
蓋上鍋蓋充

當

蒸鍋。也可
以直接使用

電鍋，只要
在外鍋加入

足量的水，
就可以作為

蒸

鍋使用。

這裡要分享
一個製作小

籠包內餡的
訣竅。你知

道為什麼要
加入雞湯

凍嗎？其實
這是為了讓

咬下每一口
小籠包都有

湯汁四溢，
猶如「爆漿

」

的感覺。然
而，無法直

接將湯汁包
進小籠包內

，因此，巧
妙的使用富

含

膠原蛋白的
雞爪，煮成

湯汁，再於
冷藏後包入

小籠包中。
這樣，當小

籠

包被加熱時
，內餡就會

迸發出充滿
濃郁湯汁的

美味！
在美食的世

界中，蒸這
種古老的烹

飪方

式一直以來
都有著獨特

的地位。我
們曾探討

過蒸腸粉的
美味，但現

在，讓我們
將焦點轉

向一個廣泛
應用的工具

—蒸籠。當你
希望

一次完成多
道料理，同

時又想保持
食材的原

汁原味時，
這個簡單而

極具效能的
蒸籠絕對

是你的得力
助手。

傳統的蒸籠
是圓形的籃

狀竹製品，
可以

疊放多層。
底部設計成

透氣的網狀
結構，有

助於蒸氣在
層層疊放的

蒸籠之間流
動。

這些水蒸氣
穿過蒸籠底

部的網狀結
構，

進入蒸籠的
每一層，藉

助熾熱的蒸
氣，食材

逐漸被加熱
至熟透。傳

統蒸籠多由
竹子製成，

是一種廣東
傳統手工藝

，現在除了
傳統的竹

製蒸籠外，
也有以不鏽

鋼製成的蒸
籠與蒸櫃。 雞爪裡富含

膠原蛋白，
其實人體內

也有膠原蛋
白

喔！膠原蛋
白是人體相

當重要的成
分，不但維

持了皮膚

的彈性，同
時在人體中

扮演著關鍵
角色。膠原

蛋白連接

著肌肉的韌
帶，還支撐

著骨骼之間
的柔軟軟骨

。這種蛋

白質的存在
，確保了我

們的身體結
構與運動能

力的正常

運作。

用電鍋作為
蒸鍋相當的

方便。
雞爪和雞翅

都富含膠原
蛋白，

可以用來做
出雞湯凍。

雞爪裡富含
膠原蛋白，

其實人體內
也有膠原蛋

白

喔！膠原蛋
白是人體相

當重要的成
分，不但維

持了皮膚

的彈性，同
時在人體中

扮演著關鍵
角色。膠原

蛋白連接

著肌肉的韌
帶，還支撐

著骨骼之間
的柔軟軟骨

。這種蛋

白質的存在
，確保了我

們的身體結
構與運動能

力的正常

傳統蒸籠
需與

炒鍋搭配爐
灶使用，

現代則有
方便的電

鍋蒸層，只
需放在

電鍋上即可
蒸食。

可以疊放多
層，

但烹調時間
也相

骨頭間的軟
骨與肌肉的

韌帶都是由
膠原蛋白構

成的。

小技巧 1
小技巧 2
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第一章︱二十年未曾停歇的馬拉威全球衛生實踐

二十年未曾停歇的
馬拉威全球衛生實踐

1
20年來，我有幸和一群奉獻者共同參與臺灣在馬拉威的全球衛生實
踐，這一段從無到有的歷程充滿艱辛，卻在馬拉威創造出令人民受
益的福祉，也為臺灣未來對於世界的公共衛生行動，闢出一條可供
取徑的閃亮道路。

他們承先啟後，有人從宗教濟世出發，卻寫出此生最重要的論文；
有人為了永遠站在雞蛋這一邊，而在非洲落地生根；有人從青澀的
大學時期開始投入，壯大運作國際組織的能力；有人從知識和實踐
累積能量，不斷吸收並傳授公共衛生的實務經驗，成為連結台灣和
世界的行動者。

每個投入的人都有自己的故事，而馬拉威正是他們形成全球衛生概
念的起源。

20年來，我有幸和一群奉獻者共同參與臺灣在馬拉威的全球衛生實
踐，這一段從無到有的歷程充滿艱辛，卻在馬拉威創造出令人民受
益的福祉，也為臺灣未來對於世界的公共衛生行動，闢出一條可供

他們承先啟後，有人從宗教濟世出發，卻寫出此生最重要的論文；
有人為了永遠站在雞蛋這一邊，而在非洲落地生根；有人從青澀的
大學時期開始投入，壯大運作國際組織的能力；有人從知識和實踐
累積能量，不斷吸收並傳授公共衛生的實務經驗，成為連結台灣和

每個投入的人都有自己的故事，而馬拉威正是他們形成全球衛生概
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第二章︱愛在瘟疫蔓延時的馬拉威

奇普圖拉小學 (Chiputula) 是 SHANTU 根據在臺灣建立、由馬拉

威修改的評估工具，所選擇出來實踐校園菜園和營養教育的全球衛生

據點。校長 Ollens Msonda 曾是體育老師，特別重視勤奮和紀律，深

信 "Education is the key to success" ( 教育是成功的關鍵 )。他對於學校

的發展與規劃富有遠見，社區領袖和家長教師協會的代表都表示，在

Msonda 先生擔任校長後，學校有很大的進步和變化。

學生很喜歡這位校長，他在校園中總是被簇擁著，孩子們爭先恐

後上前擊掌。但他同時也很受敬重，上課時間一到，只需要一個眼神，

原本還在吵鬧嬉戲的學生們便立刻安靜下來，乖乖回教室上課。

拜會 Chiputula 小學師生

馬 拉 威 的 公 立 小 學 是 免 費 的， 小 學 學 制 一 到 八 年 級。

Chiputula 小學共有 3490 名學生，老師包含校長共 53 名。目前

因為學生人數眾多、教室不敷使用，全校師生分成上午班及下午

班上課。

其欣向校長說明，除了建立校園菜園外，接下來希望能夠向

學童進行營養課程教學。校長仔細聆聽後 SHANTU 的想法後，集

合上午班的所有老師，團隊在教室前面，面對著老師們正襟危坐。

校長先向大家簡單的介紹了大家以及計畫，老師們一一站起來，

緊張且制式地報出名字、授課年級、科目，團隊也向大家介紹自

己的名字和背景。

互相自我介紹完畢，老師們忽然爆出一陣討論並伴隨此起彼

落的笑聲，原來是我們的隊員講得太快，他們來不及聽清楚。這

些笑聲大大緩解了大家緊張的情緒，感受到馬拉威夥伴對於遠方

來的陌生人的歡迎和好奇，一種溫暖的心意。

S H A N T U 團

隊 第 一 次 與 

Chiputula 小 學

老師們合照 ( 圖

／ SHANTU)

Ollens Msonda 校長 

( 圖／ SHANTU)

Chiputula 小 學

學 童 下 課 爭 相

與 校 長 Ollens 

Msonda 先 生 握

手 擊 掌 ( 圖 ／

SHANTU)

小學的種植課
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馬 拉 威 的 公 立 小 學 是 免 費 的， 小 學 學 制 一 到 八 年 級。

Chiputula 小學共有 3490 名學生，老師包含校長共 53 名。目前

因為學生人數眾多、教室不敷使用，全校師生分成上午班及下午

其欣向校長說明，除了建立校園菜園外，接下來希望能夠向

學童進行營養課程教學。校長仔細聆聽後 SHANTU 的想法後，集

合上午班的所有老師，團隊在教室前面，面對著老師們正襟危坐。

校長先向大家簡單的介紹了大家以及計畫，老師們一一站起來，

緊張且制式地報出名字、授課年級、科目，團隊也向大家介紹自

互相自我介紹完畢，老師們忽然爆出一陣討論並伴隨此起彼

落的笑聲，原來是我們的隊員講得太快，他們來不及聽清楚。這

些笑聲大大緩解了大家緊張的情緒，感受到馬拉威夥伴對於遠方

Ollens Msonda 校長 

( 圖／ SHANTU)

Chiputula 小 學

學 童 下 課 爭 相

與 校 長 Ollens 

Msonda 先 生 握

手 擊 掌 ( 圖 ／

SHANTU)
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第二章︱愛在瘟疫蔓延時的馬拉威

▍與學生分享台灣佳餚

課程第 4 天，Tiffany 和 Jade 準備了超過 5 百人份的台灣菜：番茄炒蛋，讓 5 年級的學童們品嘗！
過程很不容易，為了買到價格實惠的蛋和番茄，我們去了很多間攤販、超市比價，在材料有限的情況下，烹煮過程中鍋底的蛋還不小心燒焦了，還好整個團隊成員都跳下來幫忙，才能順利完成。

分享之前，我們還先介紹這份餐點中所使用的材料分別屬於哪一種營養類別。還好分量足夠，大家都有品嘗到，並且非常捧場地一掃而光。

―――――――――――――――――――――――――――

今天是最後一天在 Chiputula 小學上課。我們在 6 年
級教了第 3 堂課，主要在講烹煮方式：燙和蒸的好處，
和準備時如何有效保留住食材中的營養，像是豆類先泡
水，蔬菜水果要留皮。

我們準備了地瓜球作為分享，請孩子猜我們用的食
材、準備方式和烹煮方式。我們保留地瓜皮，蒸熟後加
入蜂蜜和奶油搗成泥再捏成球，總共做了 300 多顆。學
生很喜歡這道新的健康點心，我們也和告訴他們食譜，
希望他們回家後會和家人朋友分享。有兩班的老師告訴
我們，他們決定回家試試看！

( 本段紀錄由 Miku, Penny, Tiffany, Jade 英文撰寫，詹長權翻譯 )

▍馬拉威式的結業典禮

8 月 16 日是我們最後一次到 Chiputula 小學。我們
忙著做問卷後測，並把課綱和教材提供給每位老師。
April 和 Rena 特別準備了紅豆湯給他們班上的學童。

我們和校長、老師、管理董事、社區負責人和家長
會會長開結束會議，分享我們對這次活動的觀點和對未
來的展望。校方提供了點心、飲料，並以馬拉威的傳統
方式贈送小禮物給我們：校長把禮物傳給管理董事再傳
到我們手上，過程中老師們在旁邊唱傳統歌曲。我們也
提供證書給參與校園菜園的師生們。

會議結束後，我們到菜園看最後一眼，拔最後一次
雜草和清理垃圾碎屑。很欣慰地看到，菜苗們都很健康，
欣欣向榮成長著。

享用著番茄炒蛋的學童們 ( 圖／
SHANTU)

上課中的 Miku ( 圖
／ SHANTU)

和 學 童 分 享 地 瓜 球 的 Miku 
( 圖／ SHANTU)

Tiffany 和 Jade 製作番茄炒蛋的原料 ( 左 ) 和烹煮過程 ( 右 ) ( 圖／ SHANTU)

被學生簇擁的 Jade 和 Miku 
( 圖／ SHANTU)

Jade 和 Tiffany 開心的與五
年級的老師學生合影 ( 圖／
SHANTU)

Over the past two decades, more than 30 faculty and students from National 
Taiwan University have been engaged in global health work in Malawi 
on the African continent to improve local health care standards, improve 
people's lives, extend life spans, and bridge health inequalities.This book 
records their efforts in Malawi, together with local public health partners, to 
prevent diseases, promote health, improve sanitation, increase educational 
opportunities, and pursue sustainable development for the people of Malawi.
From this book, we can see every bit of their public health activities in Malawi 
and the enthusiasm, fraternity, perseverance and wisdom of this group of 
Taiwanese youth. In an increasingly divided world, this book offers a glimmer 
of hope that by working together young people can still change the world.
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《蒙娜丽莎》(The Mona Lisa)　 约 1502—1506 年，木板油画，77×53 厘米　 法国 巴黎 羅浮宮

达文西

《蒙娜丽莎》
永恒的神秘微笑

终于看到了啊！来到《蒙娜丽莎》面前，人们总会忍不住轻叹一口气，好像经历了

长久的旅途跋涉，终于抵达了朝圣的终点。比起广传世界的盛名，这幅画没有想像中巨大，是一幅尺寸怡人的作品。从上往下

慢慢欣赏：她的目光总是跟着你。一抹浅浅的微笑。辽远的山水背景。如烟如雾却又明

晰的发肤轮廓。安祥的手式。极安稳的金字塔型人物构图……让我们再回到蒙娜丽莎的

脸，那神秘莫测的表情，似笑非笑，似喜非喜，仿佛内敛在自己的世界中，又仿佛想对

我们说些什么。许多评论家说：画家留下了永恒的时光中，一种转瞬即逝的美。
《蒙娜丽莎》打从被画出，就是当代传奇。蒙娜丽莎是个贵妇，丈夫是佛罗伦萨很

有权势的富商，据说她难以取悦，达文西在作画现场花费许多心思逗她开心，才终于捕

捉到珍贵的笑容。达文西花了整整四年时间完成这幅肖像画，他以宗教画呈现圣母和圣

子的金字塔三角形构图，来呈现这位人间贵妇，这在当时是个创举；他又打破传统勾勒

线条的方法，以精妙至极的晕染法来处理明暗，看画人近观时找不到明确的轮廓，远观

时那整体的美才浮现。在当时，看过这幅画的人，无不叹为观止。这幅画并没有交给委托者。达文西随身携带着《蒙娜丽莎》，在晚年最后一次旅行

中，把她从意大利带到法国。他对着画中人不断沉思、修改，直到咽下最后一口气。《蒙

娜丽莎》是达文西最钟爱的毕生杰作，也是目前世界上辨识度最高的肖像画。
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终于看到了啊！来到《蒙娜丽莎》面前，人们总会忍不住轻叹一口气，好像经历了比起广传世界的盛名，这幅画没有想像中巨大，是一幅尺寸怡人的作品。从上往下

慢慢欣赏：她的目光总是跟着你。一抹浅浅的微笑。辽远的山水背景。如烟如雾却又明

晰的发肤轮廓。安祥的手式。极安稳的金字塔型人物构图……让我们再回到蒙娜丽莎的

脸，那神秘莫测的表情，似笑非笑，似喜非喜，仿佛内敛在自己的世界中，又仿佛想对

我们说些什么。许多评论家说：画家留下了永恒的时光中，一种转瞬即逝的美。
《蒙娜丽莎》打从被画出，就是当代传奇。蒙娜丽莎是个贵妇，丈夫是佛罗伦萨很

有权势的富商，据说她难以取悦，达文西在作画现场花费许多心思逗她开心，才终于捕

捉到珍贵的笑容。达文西花了整整四年时间完成这幅肖像画，他以宗教画呈现圣母和圣

子的金字塔三角形构图，来呈现这位人间贵妇，这在当时是个创举；他又打破传统勾勒

线条的方法，以精妙至极的晕染法来处理明暗，看画人近观时找不到明确的轮廓，远观这幅画并没有交给委托者。达文西随身携带着《蒙娜丽莎》，在晚年最后一次旅行

中，把她从意大利带到法国。他对着画中人不断沉思、修改，直到咽下最后一口气。《蒙

娜丽莎》是达文西最钟爱的毕生杰作，也是目前世界上辨识度最高的肖像画。
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问答
妙

米友仁

《云山图》

南宋，绢本墨设色，43.7×192.6

厘米

美国 俄亥俄州 克利夫兰美术馆

“米氏云山”打破线条作画传

统，以“点”来表现山石林木

纹理，和 19 世纪西方印象派

的绘画手法有异曲同工之妙。

问1 “米氏云山”厉害在哪里？

“米氏云山”是由米芾和儿子米友仁创造的一种着重

写意的山水画样式，题材多以江南水乡烟云掩映、雾气

迷蒙的山川景色为主。但是目的并不是为了描绘出真山

实景，而是将画家曾阅历过的天然风光，通过脑海中所

记忆的印象，重新创造出画家心中的一方天地。

借由云山之间的动静对比，诉说自然变化所蕴含的哲

理与人生智慧，在格调、意趣、气氛、风格、表现手法

和笔墨形式的独创性，都具有不同凡响的贡献，因此被

推崇为文人画的最高境界“逸品”( 由下而上四品为：能

品、妙品、神品、逸品 )。

值得一提的是，表现手法上突破采用线条的传统束

缚，受到五代画家董源以点代皴的启发，米氏父子加以

研究创新为以圆形横点来画山石的形体、林木的枝叶等，

“点”几乎成为了造型的全部，以点代皴、积点成片，

让人无法不联想到我们所熟知的 19 世纪西方印象派的画

作，只不过“米点山水”早在十二世纪就出现了，是不

是意想不到呢？

话说回来，米氏父子大胆创新的精神，不但让同时代

的画风为之剧变，也影响元明的文人画更勇于放纵笔墨，

但如果眼高手低、没有相当的才情和真功夫是绝对仿效

不来的。

问2 米芾和好友苏东坡如何纸上戏墨？

 几乎没有人不爱苏东坡。他官运坎坷被一贬再贬，

甚至远到海南岛，仍不改乐观幽默，这样豁达的人，即

使个性古怪的米芾也爱找他饮酒畅谈、写诗作乐，两人

有着近 20 年的交情。

米芾初见东坡是在元丰五年（公元 1082 年），这一

年苏轼 45 岁，米芾 31 岁。当时东坡刚刚被贬到黄州，其

他人避之唯恐不及，米芾却毫不以为意，两人一见如故，

在书法上有不少的交流。米芾因受到东坡的建议，“始

专学晋人，其书大进”，寻访了不少晋人法帖，开始研

究大书法家王羲之、王献之父子的风格，书法功力大增，

自成一派。有个夸张的说法是，假如没有米芾，东坡还

是东坡；但没有东坡，米芾可能就不是米芾了。

据说两人相识之后，米芾常常带着一堆画纸来找东

坡，兴致来了两人就当场挥毫，振笔疾书，一旁磨墨的

书僮都累得打瞌睡了，他们还是乐此不疲，一晚下来作

品总是堆积成小山。 东坡的书法一气呵成，不拘小节、

率性而为的程度不下于米芾，两人皆名列“宋四书家”

之中。莫内

《印象·日出》(Impression, 

Sunrise)

1873 年，布面油画，48×63 厘米

法国 巴黎 玛摩丹美术馆

苏轼

《祈雨帖》局部

北宋，纸本墨水，29×120 厘米

米芾草书《吴江舟中诗》局部　 北宋， 31.1×556.9 厘米

美国 纽约 大都会艺术博物馆

米芾的大幅草书，整篇作品墨色浓淡差异悬殊，更能凸显草书的豪

放与张力。

北宋，纸本墨水，29×120 厘米

米芾的大幅草书，整篇作品墨色浓淡差异悬殊，更能凸显草书的豪
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表现山峦迷蒙的米点皴

小学堂
知识

高山的云海

《春山瑞松图》显然是画家站在海拔
2000 米以上的高度观察而画下来的。云
海是高山上特有的现象，常发生在春季潮
湿多雾的季节，云底高度一般在 1000 米
左右，属于低云族，云层厚度可达几十米
至两三百米，站在更高处俯瞰，眼下便是
滚滚翻腾的云海，但在山底下仰望，看到
的则是缭绕山体的云雾，而如果人身处在
深山中，包围自己的是浓得伸手不见五指
的雾气。

为什么高山上常有云海或云雾呢？首
要的关键是温度。山势越高，气温越低，
平均来说，高度每增加 1000 米，气温就
下降 6.5 摄氏度，在高度 1000 米左右就能
形成层积云。其次是湿度。大气中有许多
气态的水分子存在我们周遭，这些水蒸气
看不见也摸不着，但是在较冷的温度时，
会凝结成小水滴，由于小水滴的密度比周
遭大气还要小，所以能飘浮在空中，在阳
光的散射下而看起来白白的。我们所看到
天空中飘着绵绵的白云，和山间缭绕氤氲
的雾气，都是水蒸气在高空遇冷凝成的小
水滴。

中国画的百树之王──青松
远山重峦迭峰，环绕山群的是波澜壮

阔的云海，只见磅礡的云雾奔腾，有如海
上汹涌的波涛，厚实均匀的云层又像绵
延广阔的大床，让人忍不住想躺下去，尝
尝被云朵包裹的滋味。近处苍劲挺拔的松
树，孤傲地生长在荒凉的岩层上，以四季
常绿的面貌看尽高山云雾的千姿百态。

松树的叶子细细长长，形状像针一
样，很能耐得住寒冷，所以通常生长在高
海拔的山上，或是中高纬度寒冷的地区。
它们的种子生长在带有鳞片的锥状果穗
中，这种型态的果实称作“毬果”，毬果
鱗片的開合，視環境的溼度和溫度，並非
種子的成熟與否。成熟的種子在閉合的鱗
片中休眠，時間可達好幾年。松樹的毬果
只在高溫時鱗片才會張開，特別是發生森
林大火時。一般針葉樹毬果是在合適的濕

度下才張開鱗片，好在风吹过时能让种子
远远飘送出去。

大部分的松树属于“先驱树种”，它
们的种子不但可以传播很远，而且生命力
顽强，落在光秃秃的岩石或荒地上能以
极快的速度生长，凭借根系的力量抓稳脚
跟，挺直躯干奋力生长，在旷野里的姿态
更显得挺拔、孤傲。逐渐地，其他的植物
前来依附，在松树周边安稳生长，荒地开
始生机盎然，先驱树种担任的便是荒地改
造的领头羊角色。

云海是珍贵的高山景观，通常在海拔 2000 米
以上、水气充足的天气才有机会看得到。华山松广泛分布于我国中部至

西南部高山，因为陕西华山大
量生长而得名，叶子五针一束。

针叶

毬果

“米点皴”是米芾、米友仁父子所
创，用饱含水墨的毛笔，让笔锋打横，
在事先勾勒的山形轮廓上点出密集的横
点，浓墨、破墨、积墨并用，最能表现
春季山水在晨间、雨后，湿润的水气所
造成的云雾变幻、山峦迷蒙的景象。米
芾以独特的“米点皴”技法画出峰峦的
山势，云烟涌动的山林景色，壮阔雄伟
的高山气象尽在画纸上。

以毛笔笔尖在
纸上勾勒山石
轮廓。

1

不同浓淡的墨
色点出山石的
明暗效果，表
现山石结实厚
重的感觉。

3

毛笔沾足水墨，
将笔打横，在
山石上轻轻点
出横点，表现
山石的质感。

2

扫二维码
看视频
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问2 米芾和好友苏东坡如何纸上戏墨？

与

时
代

天才

《岩窟圣母》(Madonna of the Rocks)
1495—1508 年，木板油画，189.5×120 厘米

英国 伦敦 国家美术馆

加入光环、十字架、天使翅膀的第二版本《岩窟圣母》。

达文西是意大利文艺复兴时期的全才，他不只精于
绘画，在音乐、建筑、数学、几何学、解剖学、动物学、
植物学、光学、物理学、力学、军事工程各个领域，都
有杰出的成就和发明。达文西兴趣广泛，对于探索世界、
发现新知充满好奇心，一生虽然只有15幅完整画作传世，
却留下13000多页惊人的素描手稿，内容广博、珍奇有如
宝藏，让世人了解天才的成就不只因为才华，还靠精密
观察和勤奋思考累积而成。

1462 年，达文西出生于佛罗伦萨附近一个名叫文西
的小村庄，父亲是个律师，母亲是年轻的农家女，他是私
生子。因为父亲的关系，达文西接受了不错的学校教育，
他能够唱歌、弹奏乐器，喜欢华服，研究数学，也很早就

展现绘画才能——小小年纪
的他曾经把蝙蝠、蜥蜴、蛇
解剖后重新组合，变成蜥蜴
头、蛇身、蝙蝠翅膀的怪物，
再用素描画下它，结合了科
学的观察和艺术的想像。

14岁的时候，父亲送他
到佛罗伦萨，进入非常有名
的维洛吉欧画室学画。文艺

《亚诺河风景》(Study of a 
Tuscan Landscape)

1473 年，笔和墨水，19×28.5 
厘米

意大利 佛罗伦萨 乌菲兹美术馆

这是目前所能看到的达文西的
第一幅风景画，描绘他的故乡。

达文西
李奥纳多·迪·瑟皮耶罗·达文西 (Leonardo da Vinci) 公元 1452—1519 年
意大利 佛罗伦萨 (Florence) 
《蒙娜丽莎》、《最后的晚餐》、《抱银貂的女子》 

复兴时期的艺术家都拥有工匠的技术，所
以当时的画室其实是教授技艺的工作坊。
达文西当起了学徒，从扫地、洗画笔、准
备颜料、充当模特儿开始，逐渐学会了绘
画、雕刻、金属镕铸等各种技术。

达文西对生命和大自然都很好奇，
在他眼中，人、动物、植物、流水、地景
样样都非常珍贵，值得用心仔细观察和
素描。此外，他非常着迷于解剖学，从
1510 年开始跟着大学教授学习解剖，起

码解剖了 30具尸体，手稿写满了关于呼
吸系统、血液循环系统、消化系统的纪录
和插图，在当时非常惊世骇俗。

1482 年，达文西接受米兰公爵的聘
约前往米兰，并且在那儿设立画室。他在
米兰为修道院画了《岩窟圣母》，在画
中把以往身处宗教殿堂的圣母和圣子，搬
到了野外的岩窟中，同时首次以金字塔构
图来配置人物，让整幅画既沉稳又充满灵
气。达文西大胆地拿掉了圣母和圣子头上

《胚胎研究》(Studies of 
embryos)

1509—1514 年，红黑粉笔及钢
笔画在纸上，30.5×22 厘米

英国 温莎堡 皇家博物馆

达文西不顾教会禁忌，与意大
利帕维亚大学医学院合作解剖
了数十具人体，详细描绘人体
内部构造及器官，对医学发展
有重大贡献。这张素描手稿画
出了胎儿的构造。

《岩窟圣母》(Madonna of the Rocks)
1483—1486 年，油彩，画板转画布，199×122 厘米法国 巴黎 罗浮宫

达文西原始版本的《岩窟圣母》，大胆拿掉了光环、十字架、天使翅膀等神性的象征物。52

53

STEM 科學家

20 Volumes / 6 videos per volume / 80 pages/ 17x24 cm / for 
aged 8-15 years old
The "STEM Scientists" series of books focuses on experiments, explains the 
scientifi c principles behind them, and extends to technological applications and 
mathematical concepts. This series of books has four major themes: "Wonderful 
Changes", "Weather and Environment", "Light, Electricity and Sound" and "Life 
Science", with a total of 120 interesting experiments. At the same time, each 
small experiment is paired with an experimental video, leading children step by 
step into a new horizon of scientifi c learning.

在一個悠閒的下午，林柏識獨自在他的小型實驗角落

中忙碌著。這個角落雖小，但擺放了許多科學實驗器材、

書本和他自製的實驗工具，彷彿是一個迷你版的研究所。

牆上貼著愛因斯坦、牛頓的海報和他手寫的一些化學與物

理公式，顯示出林柏識對科學探索的熱情。就在這時，李

小隆和王貝兒的歡快腳步聲打破了這個小空間的寧靜，他

們像往常一樣，帶著滿滿的好奇心闖了進來。 

「柏識，你又在做什麼新奇的實驗啦？」小隆邊

問邊四處張望，似乎

在尋找新奇的事物。 

貝兒白了小隆一眼，說：「這還用問嗎？柏識的實驗總是那麼有

趣……柏識，你這是要做什麼實驗呀？」 

柏識笑著回答，「我這次想探索氣體的神祕世界……」話還沒說完，

一股奇怪的氣味突然充斥了整個空間。 

貝兒皺起了鼻子，半開玩笑的問：「柏識，這是你實驗的一部分嗎？

這個味道真臭！」 

柏識一臉困惑，正想解釋時，小隆不好意思的

承認：「不是柏識，是……我不小心放了一個屁……」 

柏識笑道：「哈哈，看來我們的氣體探索意外

的提前開始了。」 

貝兒捏著鼻子說：「這肯定是最臭的氣體了，

我們趕緊離開

這裡！」 
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貝兒白了小隆一眼，說：「這還用問嗎？柏識的實驗總是那麼有

趣……柏識，你這是要做什麼實驗呀？」 

柏識笑著回答，「我這次想探索氣體的神祕世界……」話還沒說完，

一股奇怪的氣味突然充斥了整個空間。 

貝兒皺起了鼻子，半開玩笑的問：「柏識，這是你實驗的一部分嗎？

柏識一臉困惑，正想解釋時，小隆不好意思的

承認：「不是柏識，是……我不小心放了一個屁……」 

柏識笑道：「哈哈，看來我們的氣體探索意外

貝兒捏著鼻子說：「這肯定是最臭的氣體了，

實驗器材

氣體大噴發
實驗 1-1

檸檬酸顆粒 小蘇打蠟燭

小杯子

小塑膠袋

塑膠瓶

細吸管

3

另外，再加入一些檸檬酸。看看瓶

裡的液體是不是不停地冒泡呢？

準備一個塑膠瓶，在裡頭裝入半瓶水

和一些小蘇打。

將瓶口靠近一個裝有燃燒的蠟燭的小杯子，注意，

不要讓水流出來哦！是不是可以觀察到，蠟燭的

火焰突然就熄滅了呢？

2

檸檬酸顆粒

1

小蘇打

選用耐熱的玻璃杯

或陶瓷杯裝蠟燭會

更安全喔～

掃 QR code
看實驗影片

實驗步驟

第一章氣體大噴發
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另外，再加入一些檸檬酸。看看瓶

裡的液體是不是不停地冒泡呢？

將瓶口靠近一個裝有燃燒的蠟燭的小杯子，注意，

不要讓水流出來哦！是不是可以觀察到，蠟燭的

Engineering

小蘇打其實是「碳酸氫鈉」的俗稱，當小蘇打溶解於水中時，會溶解成「碳酸氫根」與「鈉離子」。碳酸氫根會進一步與水反應，變成成碳酸與氫氧根離子 (OH-)，因此小蘇打溶於水中才會呈現鹼性。而氣體大噴發實驗中的主角正是這個碳酸氫根。
當碳酸氫根遇到任意酸性物質解離出的氫離子 (H+) 時就會發生化學反應，產生水與大量的二氧化碳。這個酸性的氫離子要由鹽酸、檸檬酸還是醋酸提供都可以，但卻不能缺少碳酸氫根。許多物質都可以解離出碳酸氫根，這些物質被稱作「碳酸氫鹽」，而碳酸氫鹽這個大家族中，最常見的就是小蘇打－碳酸氫鈉了。

如同小蘇打一般，檸檬酸除了解離出氫離子之外，也會解離出另一種化學物質－檸檬酸根。不過氣體大噴發的實驗中，檸檬酸根並不是重點。只要是可以產生氫離子的酸性物質，無論醋酸或鹽酸都沒問題。

就這樣，由小蘇打提供碳酸氫根，檸檬酸提供氫離子，發生化學反應產生大量的二氧化碳。大量的二氧化碳氣體會在瓶內累積，隨著瓶內氣壓不斷上升，瓶內的液體也會受到擠壓，從吸管中噴出！如果增加檸檬酸與小蘇打的用量，瓶內就會產生更大量的二氧化碳，因此產生更強的氣壓，將液體噴得更遠。此外，如果選用口徑較細的吸管，由於瓶子與外界的開口變小了，強大的氣壓必須從更狹窄的管道集中釋放，將液體噴得更遠，這也是讓氣體噴泉噴得更遠的方法喔。

因高壓而噴出

的液體

瓶內充滿 CO
2

在水中的碳酸氫根

與氫離子反應紅框內的化學

反應會產生大

量二氧化碳。

小蘇打解離成碳酸氫根與鈉
離子，檸檬酸解離出檸檬酸根與
氫離子。碳酸氫鈉與氫離子發生
反應，產生出水與二氧化碳。

碳酸氫根

水

氫離子

二氧化碳

＋

＋

鈉離子 檸檬酸根

檸檬酸

我記得「美得冒泡」
實驗也會冒泡泡！

這兩個實驗都使

用了檸檬酸與小

蘇打呢。

沒錯，而且這兩個實驗的
化學反應是一樣的喔！

小蘇打

小蘇打與二氧化碳

原來如此 第一章氣體大噴發
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  The Science in Famous Paintings
名畫中的科學

6 Volumes / 3 videos per volume / 110 pages / 21x28 cm / 
for aged 10 years old or above
The series combines aesthetics and science to let children have a 
liberal knowledge horizon, including 72 famous western and Chinese 
painters, with 600 famous 
paintings as the theme, 
each ar t i c le  f rom the 
pa in te r  and  sc i ence , 
layer by layer to unlock 
the secrets of famous 
paintings.

  STEM Scientists

SSSSSSTTTEEEMMMMMM

氣體大噴發

科學家科學家

小牛頓科學教育有限公司

科學家

6

1 volume/ 160pages/18.9x25.6cm/for aged 8-12 years old
From daily objects such as pencils to great inventions such as 
rockets, there are scientifi c principles revealed by scientists' 
efforts, as well as heroic adventure stories of explorers. 
In the 33 vivid comic stories, a wealth of information is 
integrated, allowing young readers to easily learn knowledge 
in various fi elds!in various fi elds!

  Comic Great Inventions
漫畫人類大發明與發現

加島鶯雀
仙人掌地雀

小嘴地雀

吃仙人掌

吃種子

吃昆蟲

吃水果

中嘴地雀

大嘴地雀

植食樹雀

大樹雀

小樹雀

擬鴷樹雀

樹
雀

屬
地

雀
屬

加島鶯雀屬

達爾文未解開
的雀喙之謎

1835年，達爾文踏上了
南美洲的加拉

巴哥群島，他
在群島

上的所見，激
發出了他的生

物演化觀點。
加拉巴哥群島

上甚至有

動物以達爾文
的名字來命名

，就是「達爾
文雀」。有些

人以為是

達爾文雀讓達
爾文推論出物

種演化的理論
，其實並不是

。雖然達

爾文發現了這
些鳥類，但卻

沒有發現牠們
是親緣關係很

接近的物

種，而是到了
1973年之後，美國的生

物學家格蘭特
夫婦深入研究

這些鳥類的嘴
喙，才推論出

這些雀鳥是為
了因應環境的

不同，而

發生演化。

達爾文雀的祖
先大約在兩百

萬年前抵達了
加拉巴哥群島

，在

群島上演化出
了18種不同物種，統稱

達爾文雀。這
些雀鳥的體型

都差不多，最
大的差異是嘴

喙的尺寸與形
狀，而這是牠

們對不同

種類的食物進
行演化適應的

結果。強大的
喙可以咬碎種

子；細長

的喙則適合捕捉
昆蟲。

而演化從未終
止，我們現在

所見的生物樣
貌，未來也可

能將

全然不同。2004～2005年間，加拉巴哥群
島發生乾旱，其

中一種

達爾文雀──
中嘴地雀的喙

突然都變小了
。這是因為乾

旱使得食

物稀缺，具有
較大嘴喙的中

嘴地雀無法與
大嘴地雀競爭

食物，反

而是嘴喙較小的
個體可以吃其他

更小的種子，因
此逃過一劫。

延伸知識

達爾文在阿

根廷發現了

巨獸化石。

哇！大蜥蜴！

這種動物

真是太奇

特了！

明明是同一個

物種，為何各

島上的龜殼形

狀和花紋有所

不同？

好大的

陸龜！

達爾文經過20年的

研究，於1859年發

表演化論，在
科學

界造成轟動。

我知道了！這都
是因

為島上的動物為
了適

應環境而改變…
…

中嘴地雀

大嘴地雀

達爾文雀演化出
了各種形狀的嘴

喙，以適應島上
各種不同的食物

來源。
123

122

哇！大蜥蜴！

這種動物

1
公
尺

古希臘哲學家亞里斯多德認為「自然討厭真空」，真空一出現，周圍的東西立刻就會將真空填滿，所以真空的狀態是不存在的。17 世纪，這種想法才被人證實是錯誤的。

義大利的托里切利是伽利略的弟子，他由伽利略的口中得知，泵浦抽水最高僅能至 10.8 公尺。1643 年，托里切利使用密度為水的 14 倍的水銀做實驗，證明真空確實存在。1654 年，德國的格里克用強力的空氣泵浦成功的製造出真空，並展示大氣壓力巨大的力量。

真空、大氣壓力

1643年，
義大利物理學

家托里切利

用水銀做了

一個實驗。

在17世紀以前，
人們認為真空是
不存在的。

他將長約1公尺、
裝滿水銀的玻璃
管，倒立在裝著
水銀的圓形容器
裡；手指自管口
放開後，水銀柱
下降到約76公分
的高度。

只有親自
實驗才知
道了！

地球表面的空氣被地球的引力吸住，因此能夠形成一層大氣層。我們住在地球表面，全身都被空氣壓著，卻完全感覺不到空氣的重量，但這不表示空氣沒有重量喔！在攝氏30度時，1立方公尺的空氣大約重達1.2公斤。考慮整個大氣層的重量，地表上每平方公分大約要承受1公斤的重量。「大氣壓力」就是來自於空氣的重量。

固體 液體 氣體

不過伽利略老師說泵
浦只能把水往上抽10
公尺左右，為什麼無
法繼續往上
抽呢？

按壓泵浦會製造
出真空，所以水
會往上跑，把真
空填滿。

為什麼很難製造出真空
物質可分為固體、液體、氣體三種狀態。

固體的形狀和大小是固定的；液體的形狀雖然
會改變，但是體積不變；氣體則是形狀和體積
都不固定。「真空」指的是不存在任何物質的
空間，但是只要有空間，氣體分子就會擴散出
去，占滿整個空間，不容易出現真空。

除了人為製造出的真空之外，目前已知只
有外太空的環境最接近真空。

真空

水銀

76
公
分

73

72

的東西立刻就會將真空填滿，所以真空的狀態是不存在的。
想法才被人證實是錯誤的。

水最高僅能至

做實驗，證明真空確實存在。
功的製造出真空，並展示大氣壓力巨大的力量。

地球表面的空氣被地球的引力吸住，因此能夠形成一層大氣層。我們住在地球表面，全身都被空氣壓著，卻完全感覺不到空氣的重量，但這不表示空氣沒有重量喔！在攝氏氣大約重達

力」就是來自於空氣的重量。
72

古時候的人們旅行時大都靠自己的腳力或獸力。我們常用的「馬路」

一詞在《左傳》中就已得見，可見，在數千年前，馬匹就已經是人類旅行

和運輸時的重要幫手。工業革命後，蒸汽機的發明使蒸汽火車在 19 世紀時

取代了馬匹的功能。不過，火車雖然跑得遠，但只能在鐵軌上執行，旅客

和貨物只能在固定的停靠站上下車。

內燃機出現後，交通工具有了更進一步的發展。1885 年德國工程師卡

爾．賓士在一輛三輪車裝上內燃機引擎並順利行駛後，汽車為人類的交通

方式帶來劃時代的改變。四通八達的公路網路連結了人們的生活、工作和

休閑娛樂，只要開著加滿油的汽車，就能四處穿梭往來。

汽車發明至今百餘

年來，發明家們不斷在

燃料、零件、組裝方式

等加以改革，現代的汽

車在外觀、效能上與

19 世紀相比早已不可

同日而語。而進入 21

世紀後，為了減少燃料

所產生的環境汙染，充

飽電就可行駛的電動車

成為未來汽車工業發展

的新方向。

汽車

1 7 6 9年，1 7 6 9年，

法國人尼
古

法國人尼
古

拉‧居紐
製

拉‧居紐
製

造出了世
界

造出了世
界

上第一輛
依

上第一輛
依

靠自身動
力

靠自身動
力

行駛的蒸
汽

行駛的蒸
汽

車。車。

這輛可說
是汽車老

祖宗的

這輛可說
是汽車老

祖宗的

蒸汽車，試
驗失敗。

蒸汽車，試
驗失敗。

1872年，德國的
奧托發明

了燃料可
在汽缸內

1872年，德國的
奧托發明

了燃料可
在汽缸內

直接燃燒的
四衝程內燃

機。

直接燃燒的
四衝程內燃

機。

德國技

師戴姆勒當
時在

奧托的工廠
上班⋯⋯

哈，那就是居紐的怪

物！時速只有4公里，

比走路還慢。

而且笨重無比，

你看，它又撞到

牆了！

我認為只要稍加改

良，內燃機很適合

做街車的原動機。

譬如將原來的煤氣

改為石油……

蒸汽機龐大、難

控制，不適合小

型車輛使用。

我認為我的

機器已經很

完美，不需

要改良。

卡爾．賓士
所製造的第

一輛裝配著
內燃機引擎

的三輪汽車
。

劃時代的
內燃機

汽車都需要
引擎才能啟

動，引擎就
是一種內燃

機，運作原
理是利用燃

料在

機器內部燃
燒，讓氣體

受熱膨脹後
產生機械能

，進而使機
器運作。

最早的內燃
機可追溯至

17世紀中葉，荷
蘭物理學家

惠更斯利用
火藥在汽缸

內爆炸燃燒
，推動活塞

。到了19世紀，德國科
學家尼古拉

斯．奧托研
發的煤氣

內燃機的熱
效率可以達

到10%以上，效率
高出同時期

的產品非常
多，這個內

燃

機在1867年的巴黎博覽
會上得到最

高榮譽。

尼古拉斯．
奧托
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  A Journey of Plant Discovery for Children 
寫給孩子的植物發現之旅

4 volumes/ 112pages/21x28cm/for aged 8-12 years old
After the "Age of Discovery" in Europe, some ordinary plants 
such as spices, tobacco, cotton, tea, rubber trees, etc., have 
become extremely precious, and the fate of the region involved 
has also completely changed.
Through a lively and interesting story, This series "A Journey of 
Plant Discovery for Children" leads readers to learn about spices 
(pepper, cinnamon, cardamom, etc.), golden plants (cotton, 
rubber, poppy, tobacco, etc.) , beverages (coffee, tea, wine) and 
horticultural plants. Readers can see how these plants play a 
key and important role in human life. Come on a journey of plant 
discovery through historical time and space! 中国茶发展史

从周朝起，巴蜀地区就开始人工种植茶树。茶脱离了药用范围，被当作汤品饮用。

秦汉时期，饮茶习俗随着秦国统一天下而流传。这时已经有了完整的烹茶器具，茶也被当作商品来交易。

魏晋南北朝时，佛门弟子将喝茶当成“坐禅”时的专用食物，几乎每座寺院都种茶，对于茶的推广有重要的贡献。

隋唐时期，茶文化就已全国普及，也从上流社会延伸到全民。唐代的陆羽写《茶经》，是世界上第一本有关茶的专著。

明朝太祖朱元璋下令停止龙团制作，饮茶风气改头换面，用现在通用的沏泡法，喝茶逐渐变成民间生活的一部分。

元朝时，民间改
喝散茶。牙茶和叶茶
的制作技术提升。

宋徽宗是有名的爱茶人士，著有一本《大观茶论》。宋朝流行“点茶法”，全民皆为之疯狂，当新茶上市时，还会相约来“斗茶”。此时茶叶会被压制成茶饼茶团。

到了清朝，茶馆小栈林立，泡茶技艺和茶文化更加丰富，以现代冲泡方式为主。

111

key and important role in human life. Come on a journey of plant 
discovery through historical time and space! 

从周朝起，巴蜀地区就开始人工种植茶树。茶脱离了药用范
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咖啡依照品种不同而有不同的花期，但一般是在雨季后开花。

白色的咖啡花通常在清晨开放，散发出类似茉莉的香气，1 ～ 2 天

便会凋谢。经过昆虫作媒受粉后，开始结出绿色椭圆形的果实，里

面通常有两粒种子，果肉松软，含有丰富的水分和糖分。

咖啡树从种子发芽、长成幼树，到开花结果，大约需要 4 年的

时间，当果实逐渐长大，颜色也随之变化，由绿转黄而变红，等到

呈深红色时，代表已经完全成熟，外型红艳浑圆的果实和樱桃极为

相似，因此有“咖啡樱桃”之称。

咖啡的采收期依地区略有不同，有些地方是一年采收一次，有

些则是一年采收两次，甚至也有全年都可进行采收。一颗颗红、黄、

绿相间的小小咖啡果实会成串生长，采收起来很费功夫──人工采

收可以一一将红透成熟的咖啡果采摘下来；如果是利用机械大量采

收时，红的、绿的果实会一并被采摘下来，之后得将尚未成熟的果

实挑出来，因为未成熟的咖啡果实无法烘焙成咖啡豆。一棵健康的

咖啡树一季大概能产出 1 ～ 5 千克的咖啡果实，大约 5 千克的果实

能制成 1 千克的咖啡豆，一般我们所看到

的“咖啡豆”是去除果肉后剩下的种子，现

在市场上流通的咖啡豆多半以其产地来命名，如

巴西咖啡、哥斯达黎加咖啡、哥伦比亚咖啡等。

咖啡的品种繁多，用作商品咖啡的仅有大果咖

啡、中果咖啡、小果咖啡等几种，备受消费者喜爱的是属

于小果咖啡的阿拉比卡品种和中果咖啡的罗布斯塔品种。

阿拉比卡种咖啡每簇 10 ～ 20 颗果实，制成咖啡豆后含油

量大约 15％，高含油量让生豆的触感光滑，咖啡因大约占

0.8％～ 1.4％。罗布斯塔种咖啡每簇有 40 ～ 50 颗果实，

含油量大约 10％，低含油量使罗布斯塔种咖啡做成浓缩咖

啡时，表面会有一层浓厚稳定的咖啡脂，咖啡因是1.7％～

4％，因为咖啡因含量高，罗布斯塔种咖啡较能耐受湿热气

候的疾病、昆虫、菌类的侵害，因为甜度也较低，所以口

感较阿拉比卡咖啡苦涩，但留有绵长的

余韵。

因为咖啡果实成熟时间不尽相同，同一

串咖啡上参杂着绿、黄、红不同成熟度

的咖啡果实，增加采收时的困难度。

咖啡果实剖面

初生的咖啡果实是绿色，成

熟后会转变为红色，被称为咖啡

樱桃，此时便可以开始采摘了。

种仁

外果皮

果柄

內果皮

种皮

果肉

阿
拉
比
卡
咖
啡

阿拉比卡咖啡

属于小果咖啡，

是目前世界上

栽培面积最大

的咖啡品种。
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discovery through historical time and space! discovery through historical time and space! 

咖啡依照品种不同而有不同的花期，但一般是在雨季后开花。

白色的咖啡花通常在清晨开放，散发出类似茉莉的香气，1 ～ 2 天

便会凋谢。经过昆虫作媒受粉后，开始结出绿色椭圆形的果实，里

面通常有两粒种子，果肉松软，含有丰富的水分和糖分。

咖啡树从种子发芽、长成幼树，到开花结果，大约需要 4 年的

时间，当果实逐渐长大，颜色也随之变化，由绿转黄而变红，等到

呈深红色时，代表已经完全成熟，外型红艳浑圆的果实和樱桃极为

相似，因此有“咖啡樱桃”之称。

咖啡的采收期依地区略有不同，有些地方是一年采收一次，有

些则是一年采收两次，甚至也有全年都可进行采收。一颗颗红、黄、

绿相间的小小咖啡果实会成串生长，采收起来很费功夫──人工采

收可以一一将红透成熟的咖啡果采摘下来；如果是利用机械大量采

收时，红的、绿的果实会一并被采摘下来，之后得将尚未成熟的果

实挑出来，因为未成熟的咖啡果实无法烘焙成咖啡豆。一棵健康的

咖啡树一季大概能产出 1 ～ 5 千克的咖啡果实，大约 5 千克的果实

咖啡果实剖面

熟后会转变为红色，被称为咖啡

樱桃，此时便可以开始采摘了。

樱桃，此时便可以开始采摘了。
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不需要种子的培养技术

一般来说，植物的完整生长周期应该从种子
发芽开始，而后生成植株，最后植株经过开花、
结果，再次生成种子，重新另外一次新的周期。
不过，植物的世界并没这么单纯。

相对于动物来说，植物的繁殖方式更为自
由。植物不一定都要从种子开始，将有些植物
的一段茎或一块根种到土里，也可以长成新的
植株。较常见的有利用茎来繁殖的玫瑰、茶花、
茉莉花、桑树，这种繁殖技术叫“扦插”；利
用块茎或块根繁殖的马铃薯、胡萝卜、番薯；
利用叶子繁殖的落地生根、石莲花、秋海棠。

像这种只靠着植物的一部分来繁殖的方法，
称为“营养繁殖”，因为这些用来繁殖的部分
为植物用来生产、吸收或运输营养的器官，如：
叶、根、茎。大约在 20 世纪 30 年代，科学家
跳脱了这个限制，以一种人工的方式，引导更
多的植物产生出一种叫“愈伤组织”的细胞，
让更多植物都可以不依赖种子来繁殖。

这种繁殖方法就称为“组织培养”。

所谓“愈伤组织”指的就是

植物在遇到创伤之后，会在伤

口附近形成新的薄壁细胞，

这些细胞就是“愈伤组织”。

愈伤组织接着会在植物激

野生芒果长
得又绿又小，

经过育种之后才有
香甜的爱文芒果 ( 中 ) 和
硕大的金煌芒果 ( 右 )。

古代的西瓜的果
肉很少、子大又不

甜，经过改良后才有我们
现在吃的西瓜。最左图为
17世纪画家所绘之西瓜。

野生玫瑰只
有单重花瓣，

经过育种之后才有现
代多重花瓣以及不同
颜色的玫瑰。

野生芒果长
得又绿又小，

经过育种之后才有

古代的西瓜的果
肉很少、子大又不

甜，经过改良后才有我们

野生玫瑰只
有单重花瓣，

水果育种前后的差异

芒
果

将落地生根的叶平放在沙
子上，小芽就会从叶片边
缘的圆齿底部长出。

落
地
生
根

番薯是一种块根，将番薯的底
部浸到水中，就会长出白色的
细根，也会往上长出茎、叶。

截取桑树已成熟的枝条（要保
留一些芽）插入土中，就会生
根，并继续成长。

现
代
的
园
艺
培
养
技
术

园
艺
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  Cool Science Around -A brief History of Things in Life 
生活萬物極簡史

3 volumes / 84pages / 21x27.5cm /for aged 8-12 years old 
In daily life, many objects have their special functions. They help us solve 
various problems in life and make our lives more convenient and comfortable. 
We might not have thought that they have become what they are now after 
many inventors have worked on it and improved it constantly. Moreover, in 
order to help people live more comfortably, their appearance is still evolving. 
This series of books leads children to explore the origins of various small 
objects in daily life, and the evolution of these inventions. It also introduces 
the related scientifi c principles and knowledge involved. By Interesting and 
vivid narratives, with characteristic illustrations and pictures, it makes it easy 
for children to learn scientifi c knowledge from the little things around them.
There are 3 volumes in this series. 
for children to learn scientifi c knowledge from the little things around them.

1. 肥皂接触油垢时，亲油基和油垢紧密结合在一起。
2. 搓洗时，肥皂的亲水基和水结合，而亲油基继续抓住油垢。

3. 大量冲水将肥皂分子和油垢一起带走，东西表面就变干净了！

肥皂分子同时具有亲油基与亲水基，亲油基和污垢结合，亲水基让水轻松带走肥皂泡

沫与污垢的混合物，达成清洁物品的目的。

1. 秤好所需油脂重量，倒入锅中。

制作手工皂所需的碱性物质很危险，请爸爸妈妈陪你一起做，也要做好安全防护喔！

2. 戴好口罩和手套，秤好所需的碱，慢慢倒入一定比例的冰水中，搅拌至完全溶解。

3. 将碱液倒入油脂中，搅拌 20 ～ 40 分钟，直到皂液呈现黄色浓稠状。

4. 在皂液中添加喜欢的香味与颜色，倒入模型里。

5. 静置 5~7 天，等皂液固化后进行脱模、切皂。

6. 切皂后继续放置一个月，待其完全皂化熟成，就可以使用了！

全溶解。

入模型里。

当古人把油脂、草木灰混合后得到神奇的去污效果时，
他们并不知道其实关键就在“油 + 碱 = 肥皂（硬脂酸钠）+
甘油”这个化学方程式。由于草木灰是碱性物质，当油脂和
碱混合后，经过化学反应会产生硬脂酸钠、甘油等物质，硬
脂酸钠就是肥皂的主要成分。只不过，现在我们懂得提炼纯
度更高的氢氧化钠，取代传统草木灰来制作肥皂。肥皂分子具有一端亲水、一端亲油的特性。当我们用肥
皂搓揉肮脏的手、衣服时，亲油基会和油污表面结合，只要
稍微搓揉，大片的油污就会变成小粒的油滴，且由于油滴表
面布满了亲水基，很容易就能被水带走。这种“双面讨好”
的分子结构，就是肥皂能够去污的大功臣。

肥皂如何带走油污？
为什么以前的人将油脂与草木灰混合，就能够做出类似肥皂的东

西，而肥皂又为什么能够去除油污呢？原来，“油脂”与“碱”作用

后能产生皂化反应，得到一端亲水、一端亲油的硬脂酸钠。

自己做手工皂

亲水基

亲油基

油污

水

肥皂分子

物品表面

居
家
篇
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2. 搓洗时，肥皂的亲水基和水结合，而亲油基继续抓

肥皂分子同时具有亲油基与亲水基，亲油基和污垢结合，亲水基让水轻松带走肥皂泡

当古人把油脂、草木灰混合后得到神奇的去污效果时，
他们并不知道其实关键就在“油 + 碱 = 肥皂（硬脂酸钠）+
甘油”这个化学方程式。由于草木灰是碱性物质，当油脂和
碱混合后，经过化学反应会产生硬脂酸钠、甘油等物质，硬
脂酸钠就是肥皂的主要成分。只不过，现在我们懂得提炼纯
度更高的氢氧化钠，取代传统草木灰来制作肥皂。肥皂分子具有一端亲水、一端亲油的特性。当我们用肥
皂搓揉肮脏的手、衣服时，亲油基会和油污表面结合，只要
稍微搓揉，大片的油污就会变成小粒的油滴，且由于油滴表
面布满了亲水基，很容易就能被水带走。这种“双面讨好”
的分子结构，就是肥皂能够去污的大功臣。

肥皂如何带走油污？
为什么以前的人将油脂与草木灰混合，就能够做出类似肥皂的东

西，而肥皂又为什么能够去除油污呢？原来，“油脂”与“碱”作用

后能产生皂化反应，得到一端亲水、一端亲油的硬脂酸钠。

茅坑

抽水马桶出现前，人们如何上厕所呢？其实古代人的厕

所比现代人简单得多。《圣经》中记载：“在器械之中，当

预备一把锹，出营外便溺之后，用以铲土掩盖。”可见人们

最早大都在野外随地大小便，方便后再用土把排泄物盖

好就行了。

自己的便便

要埋好。

作“茅坑”。春秋时期，有一位倒霉的国君晋景公在用餐前

突然肚子痛，去上厕所之后久久不回，后来被发现他竟然跌

入粪坑中，一命呜呼了。

欧洲古罗马公共厕所

古罗马帝国也有公共厕所，设计在排

水沟上面安装座位，排泄物就从座位中间

的圆孔落入排水沟里；中世纪的欧洲城堡

有时会把排泄用的竖井设计在塔楼上，下

方放置容器收集落下来的排泄物，或是让

排泄物直接落入河流中随着水流而去。

古罗马时期的露天式公厕，可供多人同时上厕所。

欧洲城堡塔楼上的竖井

式厕所，排泄物就顺着下方

的孔洞落下。

吓，差点就被

大便砸到！

救命啊！

吃、喝、拉、撒、睡是人们每天

都要做的事情，想想看，如果刚好内

急，又一时找不到厕所，一定会让人

急得像热锅上的蚂蚁吧！

抽水马桶，
解决你我的方便

中国周朝皇室厕所

随着文明进步，专门用来排泄的“厕所”

进入日常生活中，《周礼》记载周朝皇宫中

的厕所称为“井匽”，还专门设有“宫人”

职位来负责管理厕所。《墨子》一书也提到

当时会在城墙上、下设立厕所，方便士兵和

民众使用。

古老的厕所设备简陋，往往只是在地上

挖掘一个大坑，周围以茅草遮蔽，因此也称

居
家
篇
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流传千年的公共烤炉 

随着贸易往来，古埃及的烤面包技
术传进了古希腊，古希腊人发明了使用
木炭加热的封闭式烤箱，几个世纪后，
古罗马人延续了古希腊人烘烤面包的方
法，而且出现大型的公共烤炉，由专业
面包师傅负责烘烤面包。这种以红砖或
石头打造的大型烤炉，在欧洲大陆使用
了上千年，创造出意大利披萨、欧式面
包等美味的料理。厨师们会在柴火烧热
后取出灰烬，利用火炉烧热后的余温进
行烘焙，温度较高时烤面包，温度降低
后就烤饼干或布丁，通过温度变化安排
不同的食物进入烤炉，是高
明的厨师必备的技巧。

厨房里的烤箱，长得四四方方、平凡无奇，却像是一个
神奇的美味魔法箱，可以轻松将生面团烤成香气四溢的面包。
人们很早就利用“烤箱”的概念烘烤食物。考古学家发现，
世界上最早的“烤箱”出现在古埃及。 

埃及人善于烘烤面包 

古埃及人的主食是面包，他们烘烤面包的器具也很多样
化，最早期是将面团放进陶罐，利用火炉余烬烘烤，中期则
是将面团填入陶制的模具，放进方形土窑中烘烤，更后期是
用厚土砖和砂浆做成敞顶土窑，将面团贴在土窑内壁烘烤，
烤好后的面包会自然由内壁脱落下来。 

古埃及法老拉美西斯三世的墓穴中所雕刻的皇家面
包作坊，可以看到各种制作面包的过程，其中有人正将
面包贴在圆形砖土窑内壁上。 

烤箱的历史
与未来 烤箱是现代人料理的好帮手，简单来说，烤箱就是一种

利用热空气烘烤食物的装置。一路追溯烤箱的历史，远在古
埃及时代，人们就已经开始利用“烤箱”烘烤面包了。

在庞贝古城，可以看见古罗马
时代的面包坊遗迹，和磨麦用的石
臼跟砖造的公共烤炉。

砖造烤炉非常简单，门关起来就
是一个密闭空间，保温效果好又节省
能源，即使到了今日，仍然有人继续
使用传统的砖造烤炉。

科
技
篇
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  Scientist's Top Duel 
科學家的頂尖對決

5 volumes/64pages/ 21x28 cm/for 8-12 years old 
Being different from the general biographies of celebrities, this series 
breaks out of the writing framework of personal records. it focuses 
on describing the interaction between multiple scientists. Academic 
communicating, grievances and hatreds are on paper. The history of 
science development is no longer like working behind closed doors, it also 
adds a more human touch. 
In addition, starting from the stories of scientists, a more in-depth 
introduction to scientific celebrities, with detailed graphic explanations, 
readers can learn much more relevant scientific knowledge and 
understand the history of scientifi c development. 

古希腊人喜欢观测天象，他们发现太阳、月亮和其他行
星会横越天空，从东边升起，西边落下，因此他们认为，所
有的星体，都绕着地球旋转。古希腊科学家克罗狄斯·托勒
密，对“星体会环绕地球运行”这件事深信不移，因此，他

地球是宇宙
的中心！

我很怀疑 ?

没错，太阳绕
着地球转。

以前的人普遍相信托
勒密的“地心说”，他们认
为地球之外的其他星体，
都是绕着地球运行。

提出“地心说”的宇宙理论。托勒密认为，地球是全宇宙的
中心，在离地球很遥远的天空外，还有月球、水星、金星、
太阳、火星、木星和土星，以及更外层的恒星，它们全都环
绕着地球运转。这个说法，一直到哥白尼出现，提出了“日
心说”的宇宙理论后，才打破了千年以来让人深信不疑的真
理，也让人们对宇宙重新建立了全新的观点。哥白尼与托勒
密的千年宇宙之战，究竟是如何被挑起的呢？

地心，还是日心？

8

9

understand the history of scientifi c development. 

提出“地心说”的宇宙理论。托勒密认为，地球是全宇宙的
提出“地心说”的宇宙理论。托勒密认为，地球是全宇宙的
中心，在离地球很遥远的天空外，还有月球、水星、金星、
太阳、火星、木星和土星，以及更外层的恒星，它们全都环
绕着地球运转。这个说法，一直到哥白尼出现，提出了“日
心说”的宇宙理论后，才打破了千年以来让人深信不疑的真
理，也让人们对宇宙重新建立了全新的观点。哥白尼与托勒

斯科特是英国海军军官和极地探险家。当时英国皇

家地质探勘局认为海军官兵具备海事上的技能与机智，

足以担任南极探险的成员，斯科特便是在这样的机缘下

率领以海军官兵为主力的探险队到南极探险。斯科特二

次前往南极地区，第一次探险为期 3 年，探险队成员还

有科学家同行，探险成果丰硕，不仅发现了南极高原，

在冰原上关于生物学、动物学和地质学都有重大的发

现。有了第一次探险的经验，第二次的南极探险，斯科

特便依循第一次的探险路线，想找到地球的南极点，只

是抵达时，发现自己并不是第一人，更不幸的是，在返

途中探险队员全部罹难，终究没能安全返国。

罗尔德·亚孟森罗尔德·亚孟森  (  ( 公元公元
罗伯特·斯科特罗伯特·斯科特  ( 公元 1868 － 1912 年 ) ( 公元 1868 － 1912 年 )

艰困的环境，终于成为历史上第一个抵达南极点的探险

家。

南极点是地球南半球自转轴的固定位置，位在南纬 90 度，这个地点就

只用一根金属棒插在冰原上标记“南极点在这里”。美国在 1957 年在南极

点设立了一个科学考察站，命

名亚孟森 - 斯克特南极站，纪

念这两位先后抵达南极点的探险

家。南极气候终年冰天雪地，一

年有 8 个月的平均气温都在零下

50 摄氏度以下，不适合人类居

住，只有少数的探险家和科学研

究人员才到南极造访。

斯科特的重大发现
1. 抵达地球南半球南纬 82 度地区，

发现南极高原。

2. 找到历史上第一块南极化石，证明

南极洲曾经是一片森林，并和

    其他大陆相连。

亚孟森的“第一”
1. 第一个乘船通过西北水道的探险家。

2. 第一个抵达南极高原上南极点的人。

3. 1926 年驾驶诺加号飞艇，首次飞越
北极。

斯科特对后世的影响
1959 年由美国发起，12 个国

家协议签署《南极条约》，各国同

意南极洲仅用于和平目的，以及促

进科学研究的国际合作，各国不能

对南极洲有领土所有权的要求，禁

止在南极地区进行一切具有军事性

质的活动、核弹试爆以及处理放射

物，这项条约在 1961 年生效，南

极洲因而没有人类的开发活动。

亚孟森对后世的影响

亚孟森─斯科特南极站
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readers can learn much more relevant scientific knowledge and 

艰困的环境，终于成为历史上第一个抵达南极点的探险

第一个乘船通过西北水道的探险家。

第一个抵达南极高原上南极点的人。

1926 年驾驶诺加号飞艇，首次飞越

延伸阅读

关于板块板块 的其他大小事
地球的构造 

地球的半径约为 6371 千米，但即使使用人类目前最先进的技术，我们仍只能往下挖掘

15 千米深，无法直接看见地底深处的样貌。但科学家利用各种震波测量技术，间接推测出了地球的构造。现在的科学家认为，地球从内到外大致可分为三层：地核、地幔和地壳。地壳就是我们生活的地方，陆地上的地壳大约只有 35 千米，相对于整个地球，其实只有薄薄的一层。地幔主要由岩石构成，地幔的最上层和地壳共同组成坚硬的岩石圈，也就是板块，而岩石圈下方则是由岩浆构成的软流圈。地核的温度极高，主要由熔融状态的金属组成。

板块怎么移动
根据板块构造学说，岩石圈并不是完整的一大

片，而是分裂成许多小块，因此，当下方的软流圈
产生热对流时，就会推动板块移动。板块与板块之间的交界可以分为三种：汇聚型、
离散型与守恒型，当板块移动时，边界处就会发生
地震。在汇聚型的板块边界上，两块板块互相推挤，
地壳就会因为挤压而形成高山；在离散型板块边界
上，两块板块互相分离，则会形成裂谷，也比较容
易发生火山爆发；在守恒型板块边界上，两块板块
既不推挤也不分离，只是往水平方向摩擦。

金属组成。

地壳

地幔

外地核

内地核

喜马拉雅山是欧亚板块和印度─澳洲板块挤压形成的。
北美洲板块和欧亚板块互相分离，在冰岛上造成大裂谷。

上部地幔

软流圈

岩石圈

大陆地壳

软流圈

上部地幔

软流圈

上部地幔

岩石圈

大陆地壳
海洋地壳

海洋地壳
大陆地壳

汇聚型
板块边界

守恒型
板块边界

离散型
板块边界 內地核

外地核

地幔 

对流室

岩石圈

对流

板块离散

板块汇聚
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  Inventions that Changed History 
改變歷史的大發明

8 Volumes / 10 videos per volume / 88 pages / 18.5x23.5 cm / 
for aged 8-12 years old
Through 80 major inventions in human history, science knowledge 
is transmitted through rich scientific pictures and diagrams, and 
children are allowed to operate and experiment with their own hands 
to learn how to explore the world with the methods of scientists. 
Just like STEAM's original spirit, it fosters children's creativity and 
problem-solving ability.

Through 80 major inventions in human history, science knowledge 
is transmitted through rich scientific pictures and diagrams, and 
children are allowed to operate and experiment with their own hands 
to learn how to explore the world with the methods of scientists. 
Just like STEAM's original spirit, it fosters children's creativity and 

──輪子
阿凱使用的方法就像是現今在車子下面安裝

輪胎，讓車子可以快速、方便地移動。

輪子是人類歷史上非常重要的發明，但因為
起源很早，不知道確切的發明時間，只能猜測大
約是在新石器時代晚期和青銅器時代早期─因
為有工具可以製造圓形的物體，輪子才得以發展
出來。輪子的發展經過了漫長時間的演變，學者
推斷應該不是由一個人發明而成。據學者研究，
在距今約 6 千年前，中亞及部分歐洲地區就在使
用輪子，而現今所發現最早的輪子是西元 2002 年
在南歐發現的，已有約 5200 年的歷史了。

在古老的時代裡，人們最早是用許多圓木放
在重物下，邊滾動圓木，邊用繩子拖拉重物。後
來將雪橇放在圓木上，可以裝載物品，雪橇會將
圓木磨出兩條溝來，人們學著將中間的部分修整
到只剩一根木條，就更方便推動了。

最原始的車輪還只是圓木塊，後

來為了製作方便，採用木板拼接的方

式，將不同的木板交錯著釘在一起，

可以防止裂開。 大約在西元前 2000

年左右，人們發明了有「輻」的車輪，

這種結構變得輕便許多，速度不但變

快，車身也變得輕巧靈活，被古人當

作戰車用在戰場上。後來演變成將圓

形的輪子裝在一根稱為「軸」的木條

上，讓輪子能夠輕鬆地轉動（但輪軸

不動），再把輪軸安裝在車子下方，

人們可以裝運更重的物品、旅行到更

遠的地方去了。

輪子的出現對交通運輸帶來了極

大的突破，它減少了重物和地面之間

的摩擦力，使得運輸貨物不再困難，

是歷史上非常重要的發明。

古老的輪子是用圓木的一截做成的。 

輪輻可以減輕輪子的重量，讓車子跑
得更快！

頓勞製造出橡膠

充氣輪胎，此後

所有車輛也都使

用充氣輪胎取代

木輪。

1888 年

使用輻條的輪子直到約

西元前 2350 年才在美

索不達米亞出現。當時

被使用在戰車上，比一

般馬車速度快很多，作

為戰爭突襲敵軍用。

最早出現的車輪在 6000 年
前的美索不達米亞出現，
是用一大塊圓木或木板製
成的實心輪子。（古人也
會用石頭製作石輪，比較
堅固但是笨重。）

在木輪外圍包覆一層

鐵或是用鐵製的輪

子，可以讓輪子更堅

固。這個設計最早在

西元前 1000 年的凱

爾特戰車，在車輪周

圍引入了鐵輪輞。

西元前 2350 年

距今 6000 年前

西元前 1000 年
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發展簡史

阿凱使用的方法就像是現今在車子下面安裝
輪胎，讓車子可以快速、方便地移動。

輪子是人類歷史上非常重要的發明，但因為
起源很早，不知道確切的發明時間，只能猜測大
約是在新石器時代晚期和青銅器時代早期

為有工具可以製造圓形的物體，輪子才得以發展
出來。輪子的發展經過了漫長時間的演變，學者
推斷應該不是由一個人發明而成。據學者研究，
在距今約 6 千年前，中亞及部分歐洲地區就在使
用輪子，而現今所發現最早的輪子是西元 2002 年
在南歐發現的，已有約 5200 年的歷史了。

在古老的時代裡，人們最早是用許多圓木放
在重物下，邊滾動圓木，邊用繩子拖拉重物。後
來將雪橇放在圓木上，可以裝載物品，雪橇會將
圓木磨出兩條溝來，人們學著將中間的部分修整
到只剩一根木條，就更方便推動了。
到只剩一根木條，就更方便推動了。

我要如何
越過山谷？

採集山上的果子和狩獵野

豬，讓佛萊迪忙了一天。吃過

晚飯後，他和以往一樣坐在樹

下乘涼，在夕陽的餘暉中望著

山谷的另一邊，想像著那裡可能

有更多的食物。但今天對佛萊迪
來

說有所不同，坐在他身邊的是他
的情人艾瑪，他們是在打野

豬的時候認識的。他想要帶著艾瑪
，到山谷的另一邊去走走。

佛萊迪的腳邊趴著他的獵犬虎斑
，牠似乎感覺到主人閃閃發

光的眼神中，有一股探索未知的能
量。

佛萊迪知道這裡的人從未成功到
對面去，有人試著跳過

去卻不小心摔下了山谷，他

可不想成為第二個犧牲者。

他想了一個方法：他可以

在這裡用石頭疊起高臺，或

許站得更高就能跳得更遠。

但是佛萊迪有些遲疑，他的腳力
不好，不知道能跳多遠，如

果在艾瑪面前摔下山谷，就真的太
糗了。他站在山谷邊踱步，

腳邊的石頭被他踢了下去，他想
像那個石頭是自己摔落的身

影，不禁打了一個寒顫。

忽然間他靈光一閃：他可以用石
頭填滿整個山谷，這樣

他就可以踏著石頭走過去！他嘴
角上揚，開始佩服自己的聰

看我用石頭把山谷填平！
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建築的發明11

越過山谷？

說有所不同，坐在他身邊的是他
的情人艾瑪，他們是在打野

說有所不同，坐在他身邊的是他
的情人艾瑪，他們是在打野

豬的時候認識的。他想要帶著艾瑪
，到山谷的另一邊去走走。

佛萊迪的腳邊趴著他的獵犬虎斑
，牠似乎感覺到主人閃閃發

佛萊迪知道這裡的人從未成功到
對面去，有人試著跳過

細胞核

粒線體

內質網

細胞質

高基氏體

溶體

細胞膜

中心粒

細胞核

葉綠體

內質網

液胞

細胞壁

高基氏體

粒線體

細胞膜

細胞裡面有什麼？

虎克從軟木片上看到一格一格的小
格子就是細胞，不過那是已經死亡

的植物

細胞所留下來的細胞壁。在此之後
，陸續有雷文霍克等科學家進行觀

察與研究。

1838 ～ 1839 年，許旺與許來登分
別提出「細胞學說」，認為這個世

界上，無論

是動物還是植物，都是由微小的細
胞所構成的。

細胞是生物體結構和功能的最小基
本單位。動物與植物細胞的大小約

在 1至

100 微米間，可以放在顯微鏡下進
行觀察。一個人全身上下總共就有

多達數十兆

個細胞呢！

一個細胞基本上是由細胞核、細胞
質與細胞膜所構成，不同的細胞會

有不同

的胞器與結構差異。細胞核裡頭有
遺傳物質 DNA，是整個細胞的核心

，主導整個細

胞的發展，是細胞的控制中心。細
胞質是細胞內的液體物質，是整個

細胞運作的

主要場所，所有的胞器也都在裡面
進行活動，如粒線體、核糖體、內

質網、高基

氏體等。細胞膜則是細胞的外牆，
隔開細胞內部與外界，也能調節細

胞內外物質

的進出流通。植物細胞則比動物細
胞多了細胞壁與液胞。細胞壁是植

物細胞堅固

的外牆，可穩固結構防止變形，因
此植物即使不像動物有骨骼，也可

以長得高大。

材料

動物細胞

培養皿

膠水

黏土

等膠水乾了之

後，就是獨一

無二的細胞模

型囉！

❹將一塊黏土用波浪的方式黏在細
胞

核上，放在培養皿中，再用剩下
的

黏土捏成小球，和粒線體、高基
氏

體一起放在細胞核周圍，最後在
培

養皿中倒入膠水。

❸將兩種不同顏色的黏土壓

成扁平的長條，兩片黏土

相黏後再來回折疊，當作

高基氏體。

❷將一塊黏土捏成豌豆狀，再將

另一種顏色的黏土壓成細線，

彎曲地放在豌豆黏土上，當作

粒線體。

❶用黏土捏出一顆直徑約

3 公分的圓球，當作細

胞核，用牙籤在黏土表

面輕輕戳洞。

細胞模型

細胞是構成生物組織的基

本單位，不同大小的生物是由

數十億，甚至數十兆個細胞所

構成。我們動手做一個動物細

胞模型來了解裡面的結構吧。

步驟

植物細胞 

牙籤

羅盤

12

科學充電站

動手做實驗

13

顯微鏡

科學充電站

98



AGES 6+

  Little Newton Science Museum

  Little Newton Science Museum II

小牛頓科學館

60 Volumes / 2 videos per volume / 64 pages / 21x27.5 cm / for aged 6-12 years old
"Little Newton Science Museum" is the best original children's science reading in the Chinese-speaking world, 
accompanying the children for joyful learning and providing scientifi c insights, methods, and directions, allowing the 
children to lead the way on the path of science.

60 Volumes / 64 pages / 21x27.5 cm / for aged 6-12 years old
Because of the great acclaim of "Little Newton Science 
Museum", under the expectation of readers, the "Little Newton 
Science Museum II" series was published. Through the form of 
scientifi c stories, this series uses the language close to children 
to vividly integrate scientific knowledge into the stories. The 
content involves knowledge categories in 13 different fields, 
including 300 wonderful subject categories, and 2000 high-
defi nition illustrations. Children can acquire systematic concepts 
and knowledge from reading these books.

小牛頓科學館續編

+EBook

11

AGES 8+

  The Science in Chinese Poetry
詩詞中的科學

6 volumes / 78 pages / 21.5x22.8cm / for aged 8-12 years old
Each volume selects 15 poems from classical Chinese literature, 
including Tang poetry and Song lyrics, accompanied by 
explanations of the poems and discussions on scientifi c concepts 
in zoology, botany, astronomy, and earth sciences.

10



AGES 6+

  WOW ! So It Is 
WOW 原來是這樣 

10 volumes/56pages/ 22.6 x 24 cm/for 6-12 years old 
Children are always curious about the things around them. 
Do sunflowers follow the sun? Why does ice smoke? Do 
dolphins living in the sea get thirsty? Little Newton's " WOW! 
so it is" series of books contains various questions in different 
fields such as animals, plants, earth, life, body and space. 
Through imaginative and interesting answer options, detailed 
explanations are provided to satisfy children's curiosity, and 
also it enables children to understand the world and learn the 
scientifi c concepts. scientifi c concepts. 

正確答案 3 海獺利用蓬鬆的毛髮漂浮在水上

海獺的毛髮很多、很厚，牠們漂浮在水面上靠的就是

這些毛髮。海獺的毛有兩層，外層的長毛可以阻隔海水，

內層的短毛則非常濃密，溫暖的空氣會被保留在這裡，可

以增加浮力，讓海獺輕鬆的漂浮在水面上，也讓海獺不怕

冰冷的海水。海獺常常保養自己的毛髮，就像我們洗頭髮

一樣。牠們會東搓搓、西

揉 揉， 不 停 用 力 搓 揉 毛

髮，把沾在上面的髒汙去

除乾淨。

●�剛出生的小海獺，毛髮

不能防水。海獺媽媽會

把小海獺抱在肚皮上，

不 時 的 用 舌 頭 舔 小 海

獺，替牠梳理全身的毛

髮，幫牠的毛髮上油、

弄鬆，之後才能漂浮在

水上。

●�海獺理毛時，不僅會

用牠的前腳搓揉身上

的毛髮，也會用舌頭

跟牙齒來梳理毛髮。

55

54

天王星

海王星

●�太陽系中除了土星之
外， 木 星、 天 王 星、
海王星也有環。不同
行星的環，組成物質
並不相同。

正確答案 3 土星外面的圈圈是許多的冰粒

土星外面的圈圈叫做土星環，大部分都是
冰粒。這些冰粒大小不一，且數量很多，圍繞
著土星運轉。土星環非常薄，平均厚度只有 20公尺，而且正在逐漸掉落到土星上，土星表面
因此下起了「環雨」。預計不到 1 億年後，土
星環就會完全消失。

31

30

想一想 為什麼會放屁？

不管是什麼時候、不論你在做什麼，
如果想放屁的感覺突然來了，經常不小心
就「噗」的一聲放出來了。不用覺得丟
臉，因為每個人都會放屁。只有放屁次數
過多，或者味道特別臭，才需要注意。

因為腸子生氣了，氣沒地方跑，變成屁跑出來。 

1
消化食物時產生的氣體。

2

腸子蠕動時，
攪動出許多空氣，所以會放屁。

3

為為什什麼麼會放屁？會放屁？

21

20

Children are always curious about the things around them. 
Do sunflowers follow the sun? Why does ice smoke? Do 
dolphins living in the sea get thirsty? Little Newton's " WOW! 
so it is" series of books contains various questions in different 
fields such as animals, plants, earth, life, body and space. 
Through imaginative and interesting answer options, detailed 
explanations are provided to satisfy children's curiosity, and 
also it enables children to understand the world and learn the 

+EBook

  Similar But Not The Same
一樣不一樣

3 Volumes / 56 pages / 21x28 cm / 
for aged 6-12 years old
The series includes 42 species of animals and plants, 
and 126 detailed and realistic scientific drawings, 
which are compared from multiple perspectives such 
as appearance, feeding habits, behavioral habits, 
and habitat environment. Through comparison, you 
will have a clearer understanding of the uniqueness 
of these creatures. In addition, interesting games 
and small activities are also designed to incorporate 
knowledge and add more interactive fun to reading.

12

AGES 6+

  How Plants Live

  How Animals Live
動物生存高手

6 Volumes / 2 videos per volume / 56 pages / 21x22 cm / 
for aged 6-12 years old
Nature is wonderful, mysterious and dangerous. In order to survive, 
wild animals have developed a variety of unique survival skills. 
These amazing ways of survival make the competition between 
animals exceptionally exciting. Brilliant pictures in the book let 
readers immerse themselves. 
In the series, the full series of books contains many species of 
animals, with clear and vivid photos and vignettes, clearly showing 
the amazing survival skills of animals, and a series of wonderful 
animal survival videos. 

蘭花螳螂巧扮蘭花抓獵物

蘭花螳螂生活在 洲的熱帶雨林中，牠身上

紫紅相 的顏色，非常豔麗，與牠身旁 朵朵的

蘭花極為相似，這是 種極 特別的「擬態」，

讓蘭花螳螂可以輕易隱身在蘭花叢中，採花蜜

的昆蟲 容易發現牠，牠就能輕鬆捕捉獵物。蘭

花螳螂也能利用擬態躲過鳥類、蜥蜴等天敵的

追捕。蘭花螳螂與蘭花的相似度， 只表現在身

體顏色上，連肢體 翅 的形狀，都演化成 花

瓣極 相似。

鐮刀狀的前肢

是蘭花螳螂最

重要的捕食利

器，擬態模仿

則是幫助牠提

高捕食成功

的方式。

38

39

模 仿 高 手

巧扮蘭花抓獵物

洲的熱帶雨林中，牠身上

與牠身旁 朵朵的

特別的「擬態

讓蘭花螳螂可以輕易隱身在蘭花叢中，採花蜜

牠就能輕鬆捕捉獵物

蜥蜴等天敵的

只表現在身

都演化成 花

39

模 仿 高 手

泰坦大天牛生長在雨林地區，是天牛

中體型最大的。泰坦大天牛體長將近 17

公分。泰坦大天牛因為身體太大、太重，

所以沒有辦法飛行，不過體型大，也讓能

獵食牠的掠食者比較少。泰坦大天牛擁

有力量很強大的大顎，不過大顎並不是

拿來進食用，而是牠用來防禦的武器。泰

坦大天牛靠著龐大的體型，加上強而有

力的大顎，讓牠擁有更佳的生存優勢。

泰坦大天牛成蟲完全不用進食，

泰坦大天牛成蟲完全不用進食，

只要消耗幼蟲期儲存的養

只要消耗幼蟲期儲存的養分分，，

就可以存活
就可以存活一一段時間。變成成

段時間。變成成

蟲後，所有精力都拿來尋找伴

蟲後，所有精力都拿來尋找伴

侶，交配後很快就會死亡。

侶，交配後很快就會死亡。

泰坦大天牛神龥的大蟲

星天牛
星天牛

現 代 巨 蟲

照片以真實大小呈現，誤差為 1 公分

26

27

植物生存高手

4 Volumes / 2 videos per volume / 56 pages / 21x22 cm / 
for aged 6-12 years old
Various plants in nature have their own amazing survival skills. All 
kinds of special behaviors, as well as peculiar body structure, are the 
keys for their survival. In the series, the full series of books contains 
many species of plants, with clear and vivid photos and vignettes, 
clearly showing the amazing survival skills of plants, and a series of 
wonderful plants survival videos. Through these books, the natural 
masters of survival will tell you in person how many challenges need 
to be overcome to live in nature, and how hard it is. 

+EBook

Various plants in nature have their own amazing survival skills. All 
kinds of special behaviors, as well as peculiar body structure, are the 
keys for their survival. In the series, the full series of books contains 
many species of plants, with clear and vivid photos and vignettes, 
clearly showing the amazing survival skills of plants, and a series of clearly showing the amazing survival skills of plants, and a series of 
wonderful plants survival videos. Through these books, the natural 
masters of survival will tell you in person how many challenges need 

13



AGES 6+

  Little Newton Science Picture Books
小牛頓科普繪本館

30 Volumes / 56pages / 24x21.8 cm/ for 
aged 6-12 years old
This series of books includes 30 themes suitable 
for age groups; each book introduces a theme, with 
concise and vivid and in-depth text, combined with 
lifelike illustrations, to care for children's curiosity and 
inspire children's interest in learning.
The full series of books contains diverse themes, 
such as nature and life, evolution and survival, 
technology and life, etc. It leads children to learn 
enthusiastically, understand the world, and love life.

长寿的盔甲将军
“嗅嗅！嗯——好新鲜的空气啊！”
“没想到一觉醒来，春天已经来临了。清风吹拂，春草翠绿，舒展一下筋骨！”

乌龟和人一样，都是用肺呼吸。虽然乌龟大部分的时间都生活在水里，但只要吸一口气，就可以在水中坚持好几个小时而不必换气。

5

4

野生动物的乐园

“哇，这儿的果子好多哦，真是太棒了。”

饥肠辘辘的条纹松鼠一看见大叶校栗上结满了

果实，迫不及待地跳上前来，一口接一口地大

吃起来。除了条纹松鼠，还有许多鸟类和野生

动物也都是这儿的常客。你知道为什么这一带

有这么大的魅力吸引许多动物前来吗？因为这

一带的树木种类非常多，有的会结出香甜可口

的浆果；有的会长出油绿的嫩叶；也有的会开

出可爱的花朵，提供了动物们各式各样的食物。

台湾红榨槭 大叶校栗

昆栏树

山桐子

铁　杉

条纹松鼠

九　芎

19

18

长寿的盔甲将军
“嗅嗅！嗯——好新鲜的空气啊！”
“没想到一觉醒来，春天已经来临了。清风吹拂，春草翠绿，舒展一下筋骨！”

A海底地形并不是一望无际的平原，从陆地到海洋，先

从地势缓缓下降的大陆架，再到斜度比较大的大陆坡，

还有海洋盆地、海沟、海底山脉等等各式各样的地形。

海洋的深度因为海底地形的不同，而有很大的不同。目

前已经探知的，地球上最深的地方，是在太平洋马里亚纳海

沟，深度达 10911 米，比起陆地上海拔最高的山──喜马拉

雅山的 8848 米，还多了 2千多米呢！

因为海沟底部的压力非常大，很少生物能存活在那里，

所以生物种类非常少。

1960 年美国与瑞士的探险家驾驶潜艇，到达马里亚纳海

沟的最深处──挑战者深渊后，直到 2012 年 3 月，国际知

名导演詹姆斯·卡梅隆才驾驶单人潜艇到达，成为史上第三

位潜入这个世界最深渊的人。

A 2004 年 12 月 26 日印度洋发生芮氏规模 9 的地震，引发南亚大海啸，造成将近

30 万人丧生，通过新闻、网络，全世界都见证了这场无情又猛烈的海洋灾害。

2011 年 3 月 11 日，和我们同处于东亚的日本也发生芮氏规模 9 的地震，引发的海啸最

高达 40 米，卷走了 1 万多条性命。大家都十分惧怕这“海洋愤怒的反扑”，却也对它

感到更加好奇了。

当海底地震发生时，引起海水剧烈的起伏，形成巨大的波浪，从中心往四周扩散，

碰到岸边，变得高耸如墙，淹没沿岸地带，造成巨大的破坏，这就是海啸。所幸并不是

每个海底地震都会引起海啸。研究指出，海底地震若是导致地层断裂、崩落、或是海底

火山爆发，才会引起海浪巨大的波澜，扑向岸边，而形成海啸。

Q海里最深的地方在哪里？

Q只要地震就会引起海啸吗？

这 10年来发生的两次大海啸，让我们要时时提醒自己：

千万不要轻忽大自然的力量，随时做好防灾应变的准备，

才能把握最关键的逃命机会。

Q

A

有问

必答

50
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  Little Newton Kid's Science Encyclopedia
小牛頓自然科學小百科

36 Volumes / 64 pages / 21x27.5 cm 
/ for aged 6-12 years old

桌上的綠香
蕉已經熟

透，香蕉皮
上出現黑

點。紙袋裡
的香蕉也

熟了。袋口
不扎緊的

塑膠袋裡，
綠香蕉也

開始變黃。

塑膠袋口扎
緊和保鮮

膜包住的兩
組，綠香

蕉還是綠色
的！

香蕉開始成熟時，呼吸作用加快，吸進大 的

氧氣，排出二氧化碳。這時候如果氧氣被隔絕住，

二氧化碳又排 出去，香蕉熟成就會受到抑制。香

蕉真的需要空氣才能變熟！此外，溫度、溼度也會

影響熟成。

實驗成功了！俊偉拿起 根成熟的香蕉，剝了

皮，就大口吃起來，又拿起 根遞給活百科。

「慢點，我們還有 半的問題沒有解決！」 

再接再厲

接 下 來 的 實 驗 該 怎 做？ 活 百 科 先 查 百 科 全

書：

像香蕉等需要慢熟的水果，還有芒果、木瓜等

等，它們成熟時會釋放出化學物質乙烯，促進接下

來的熟成。有時候，水果工業會利用乙烯來人

工「催熟」水果。

活百科正在專心念百科全書，俊偉忽然想到：

「我們的綠香蕉只剩 2 根了！」好吧，充 利用剩下

的 2 根綠香蕉，依據百科全書得來的靈感，設計這個

實驗。

① �1 根綠香蕉
和 1根

成熟的黃香
蕉，

一起放進塑
膠袋，

袋口扎緊。

②�另外 1 根綠
香蕉，

也用塑膠
袋裝起

來，袋口扎
緊。

第二天，結
果就已經很

明顯了。

和黃香蕉放
在一起的綠

香蕉，已經
變黃，而黃

香蕉本身都

快爛了！那
根單獨的綠

香蕉呢，還
是綠香蕉！

成熟的香

蕉，真的會
釋放乙烯，

催熟綠香蕉
，又讓已經

熟的香蕉變

得更熟！我
們沒有親眼

見到乙烯，
卻見識到了

它的威力！

繼續實驗下
去！

現在，綠香蕉不夠了，可是有 堆成熟的黃香

蕉。可以把還沒成熟的酪梨、芒果、木瓜、奇異果

等，和成熟的香蕉放在 起，看看香蕉釋放出

來的乙烯，會 會把這些水果也催熟 ？

香蕉開始成熟時，呼吸作用加快，吸進大

木瓜
芒果

奇異果 酪梨
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看誰厲害！

小龍蝦是池塘裡的小霸王，沒有 隻小動物敢去招惹牠。但是這個世界上每種生物總會有天敵的 ！面對巨大的鳥嘴，小龍蝦無懼對手的龐大，高高舉起兩隻大螯， 出凶惡的表情，似乎在說「你別過來喔！你敢過來的話，我就夾你！」但是這招似乎對饑腸轆轆的小白鷺無效。另外 隻身材比較嬌小的同
伴，早已迅速的往後 ，逃命去了！

小龍蝦的防禦姿態就是舉起大螯，一
副準備應戰的姿勢。但是通常在受到
驚嚇時，會突然收縮腹部，讓尾扇產
生推力，迅速的往身體後方逃走。

12
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Practical, simple, interesting science around 
you, including rich scientific knowledge, 
graphics and texts to inspire children’s curiosity 
and develop their ability to use their hands. 
There are 36 volumes in this series. It includes 
the topics of natural knowledge, scientifi c and 
technological topics, celebrity biographies, 
scientifi c experiments, life observations, 
practical, simple, 
and interesting 
surrounding 
science, covering 
13 knowledge 
fi elds. 

+EBook

This series of books includes 30 themes suitable 
for age groups; each book introduces a theme, with 
concise and vivid and in-depth text, combined with 
lifelike illustrations, to care for children's curiosity and 

The full series of books contains diverse themes, 
such as nature and life, evolution and survival, 
technology and life, etc. It leads children to learn 

14

AGES 6+

  The Science in Stories

  The Science in Idioms

故事中的科學

6 Volumes / 4 videos per volume / 64 pages / 21x27.5 cm / 
for aged 6-12 years old

成語中的科學

6 Volumes / 4 videos per volume / 64 pages / 21x27.5 cm / 
for aged 6-12 years old
Chinese idioms contain many scientific phenomena. "The Science in 
Idioms" selects 90 idiom stories. The childlike illustration style attracts 
children's attention. Explain the scientific concepts in idioms. Use easy-
to-understand illustrations to guide children to understand scientific 
knowledge.

The children’s familiar stories are encapsulating many interesting scientifi c 
phenomena. “The Science in Stories” makes use of lively children's fairy 
tales as the conduit to stimulate the child’s motivation for learning, bringing 
demonstration of scientific principles into children's world as lively and 
animated stories and characters, bridging the gap between fantasy and 
reality, and conferring rich colors to the otherwise dull and monotonous 
knowledge of science.

+EBook

+EBook

The children’s familiar stories are encapsulating many interesting scientifi c 
phenomena. “The Science in Stories” makes use of lively children's fairy 
tales as the conduit to stimulate the child’s motivation for learning, bringing 
demonstration of scientific principles into children's world as lively and 
animated stories and characters, bridging the gap between fantasy and 
reality, and conferring rich colors to the otherwise dull and monotonous 

15



AGES 6+AGES 6+

  Little Newton Kid's Introduction of Science and Technology
小牛頓啟蒙版

24 Volumes / 5 videos per volume / 64 pages / 21x27.5 cm / 
for aged 6-12 years old
Exploring science and technology that amazes the world, to form 
children’s ability in the sciences, allowing children to develop the 

又一幅漂亮的彩繪
圖做出來了 !

9

由於指甲油的溶劑揮發性
很高，所以操作過程不能
太慢，以免指甲油乾掉後
變硬，無法撥動（尤其是
最外圍會最快乾硬）。

材料

工具

指甲油玻璃碗
大頭針

鑷子

圓形紙片

指甲油水染彩繪

指甲油不但可以美化指甲，還可以畫出一圈又一圈的年輪呢！我們可以試試看彩繪出豐富有變化的圖案，讓我們一起利用水的表面張力來畫畫吧！

在玻璃碗裡裝些水。1

選另一個顏色的指甲油，滴到
水面中央，同樣會迅速擴散。

3

將指甲油滴到水面上。指甲油
在水面迅速擴散展開。

2

反覆交替滴入幾種不同顏色的
指甲油，就會形成很多圈漂亮
圖案。

4

取一張白色圓紙張片，用鑷子
將紙張全部壓入水中。

5

換一碗乾淨的水，重新滴入指
甲油，再準備好一根大頭針。

7 用大頭針尖在水面撥動，使圖
案產生變化。小朋友也可以自
由發揮創意，畫出不同的圖案。

8

取出紙片，此時彩色的年輪圖
案就轉印到紙張上了。

6

實驗

步驟

53

52

動手做實驗

實驗

步驟

52

動手做實驗

身体健康吗？智能衣告诉你

在科技进步的今天，衣料的功能早已超越了遮蔽、保护、防寒保

暖等基本需求。新开发出的“智能衣”在纺织物中添加了导电纤维，

能够侦测身体的脉搏、心跳、呼吸、体温等生理数据，并将感测到的

电子信号输出，经过后端计算机系统分析，得出穿戴者的身体健康状

况，并在紧急情况下自动发出求救讯号。这种“智能衣”可以广泛应

用在居家护理、

医疗、运动、电

玩、虚拟现实等

领域。

废料变纤维

回收的塑料瓶可以做成衣服，你能想象吗？塑料瓶经过清

洗、粉碎、加热熔融、抽丝等过程，还原成聚酯纤维，再纺纱

做成运动衫、外套等衣服，或是浴巾、地毯、提袋等各式产品，

原本用过一次就被丢弃的塑料瓶是环境的负担，经过处理却能

变成有用的纺织品，只要大约 12支回收塑料瓶，就可以制作一

件 T恤。

1
将回收的塑料瓶送

入回收厂，先进行

清洗和脱标。

2
塑料瓶经过粉碎后

重新造粒，成为大

小均匀的酯粒。

3 酯粒加热熔

融之后重新

抽丝，制成

聚酯纤维。

4 将聚酯纤维织

成布料。

5 回收塑料瓶摇身一

变，成为新衣服！

智能衣物纺织时掺有可导

电的金属性纤维，配合软

性电路板收集来自身体各

部位的信息，并将数据传

送到手机、计算机等智能

装置中。

45
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用在居家护理、

医疗、运动、电

玩、虚拟现实等

废料变纤维

回收的塑料瓶可以做成衣服，你能想象吗？塑料瓶经过清

洗、粉碎、加热熔融、抽丝等过程，还原成聚酯纤维，再纺纱
洗、粉碎、加热熔融、抽丝等过程，还原成聚酯纤维，再纺纱

做成运动衫、外套等衣服，或是浴巾、地毯、提袋等各式产品，

原本用过一次就被丢弃的塑料瓶是环境的负担，经过处理却能

变成有用的纺织品，只要大约 12支回收塑料瓶，就可以制作一

食蚁兽的一生

爱吃蚂蚁的大食蚁兽是独居的动物，除了交配的时间，很少

看到两只食蚁兽结伴同行。它们多半在秋天发情、春天生产。大

食蚁兽的平均寿命为 16 年，一生可以吃进 2 亿只蚂蚁呢！很可

观吧 ?来看看它们的生命过程。

11

22

55
大食蚁兽的宝宝成长至 2 3 岁

完全发育成熟，它们必须离开妈

妈，独立生活、觅食，开拓自己

的新世界。大食蚁兽的平均寿命

为 16 年，如果没有任何意外，

也可以活 26 年。

44

每年的 3 5 月是南

半球的秋天，野生的

大食蚁兽多在这个时

候发情、交配。

经过大约 6个月的怀

孕期，大食蚁兽妈妈

产下宝宝，通常一次

只产一胎。

33 大食蚁兽妈妈在产后

9 个月的时间内会分

泌乳汁，哺育宝宝。

食蚁兽妈妈经常将宝

宝背在背后，在长达 9

个月的时间内，母子

几乎形影不离。

19

18

scient i f ic  spi r i t  o f 
verification through 
natural observation 
and experimentation.

Exploring science and technology that amazes the world, to form 
children’s ability in the sciences, allowing children to develop the 

sc ient i f ic  spi r i t  o f 
verification through 
natural observation 
and experimentation.

  Science  Encyclopedia / Mathematics Encyclopedia
科學百科／數學百科

32 Volumes / 56 pages / 21x27.5 cm / 
for aged 6-12 years old
The "Science Encyclopedia"  ser ies 
integrate science into experiments and 
games. The "Mathematics Encyclopedia" 
series introduces the learning indicators 
of primary school mathematics with life-
oriented and interesting examples.

16 17

  Mazes of Idioms
成語迷宮

2 Volumes / 68 pages / 21x26cm / for aged 6-12 years old
This series focuses on combining maze games with the study 
of idioms. The mazes are designed based on the meanings 
or stories behind idioms, deepening children's impressions 
of these phrases and achieving effortless learning with 
lasting memory effects. In addition to maze games, various 
brain games are included to enhance children's cognitive 
stimulation.



AGES 6+ AGES 6+

  Comic Book of Chinese Literary Classics
漫畫中國文學名著

15 Volumes / 108 pages / 15x21.5 cm / 
for aged 6-12 years old
The series combines the most representative Chinese 
classics, including: Romance of the Three Kingdoms, 
Journey to the West, Water Margin. With the cartoon 
and comic color drawing, refi ned narration and dialogue, 
brilliant and interesting annotated column, let the beauty 
of literature remain in the child's mind, and improve the 
child's writing ability!

  Comic Book of World Literary Classics
漫畫世界文學名著

10 Volumes / 116 pages / 19x26 cm / 
for aged 6-12 years old
From the United States, France, Britain and other world 
literature, select the most representative classics, including: 
Treasure Island, Adventures of Tom Sawyer, Arsène Lupin, 
etc.; all of which are presented in interesting and vivid cartoon 
style. In addition to the “wide-angle perspective column on 
classics” and “general explanation”, each volume introduces 
the author's life and background of the era and other 
supplementary knowledge, so that children can understand 
the secrets of western literature from the surface to the 
depths.depths.
the secrets of western literature from the surface to the 

19

  A Comic Biography of Chinese Famous People in History
漫畫中國名人傳記

30 Volumes / 116 pages / 15×21.5 cm / 
for aged 6-12 years old
Designed for children 6-12 years old. With the 
vivid strokes of comics, experience the events 
experienced by celebrities, understand the historical 
background, character characteristics, and the 
course of events that have nurtured celebrities.

漫畫世界名人傳記

24 Volumes / 108 pages / 17x23.5 cm / 
for aged 6-12 years old
Featuring 24 famous men and women of the world, narrating 
their stories through comics. In addition to feature stories 
and narratives are questions and answers, explanations and 
timelines at the end of the book, allowing the reader to have a 
more comprehensive understanding of the featured person.

  A Comic Biography of World Famous People in History

18



AGES 6+

  Idioms Comic Book

AGES 3+

  New Little Newton for Kids and Toddlers
新小小牛頓

65 Sets / 6 audio dramas + 4 videos per set / 
40 pages/ 21x29.7 cm / for aged 3-8 years old
Combining the editing concept of joyful 
learning with the trend of digital reading. 
Each issue includes graphic books and 
multimedia videos and e-books, and also 
addresses children's growth and learning 
characteristics. We hope to let children learn 
joyfully and grow up healthily.

  Little Newton Kids Books Encyclopedia Series
小小牛頓幼兒館 主題百科系列

60 Volumes  / 6-7 audio dramas per volume / 64 pages/ 
21 x25 cm / for aged  3-8 years old
This set is a combination of front and back books. The 
front book: 60 encyclopedia stories, beautifully hand-drawn 
illustrations and scientifi c illustrations. The back book: 1000 
smart games with game cards. Reading partner: 40 hours 
of wonderful radio drama which will accompany the children 
to read independently. Reading together: 10 parent-child 
manuals, attached with a thoughtful reading guide, allowing 
the children to learn scientifi c knowledge from the stories.

1,290

990

990
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新小小牛頓親子手冊沒有艱澀的理論和空泛的說

教，懷著兩代共同成長的心願，提供 5到 7歲孩子的父母

親一些實用的幼兒教育資訊。本期的親子手冊，共分為「月刊導

讀」、「心腦成長‧歡樂學習」、「家有寶貝．妙問妙答」與「兒童

保健」四個專欄。
感覺統合是現今兒童發展與認知學習的重要課題，在「心腦成長‧歡樂學

習」專欄，親職教育專家李翊菱提醒父母，在生活中就要多進行可以刺激孩子

感官經驗的遊戲，才能激盪他們更多的創造力。現代人的生活忙碌，雙薪家庭

也明顯增多，很多人也成為餐餐外食的「老外」，外食時該怎麼為自己和孩

子挑選「相對衛生又營養」的餐廳和菜色呢？專業營養師孫文中，將為爸

爸媽媽提供實用的建議。「一星期為什麼是七天，而不是八天、九天

或十天呢？」，這是許多孩子都曾經對爸爸媽媽提出的疑問，在

「家有寶貝．妙問妙答」的專欄中，兒童科普教育專家

胡妙芬，將再度與家長分享蘊含曆法科學、宗

教及歷史知識的妙解答。

編輯小札

在生活中玩出創造力

●你是餐餐在外用餐的「老外」嗎

●星期八，猴子吹喇叭

15

智慧遊戲本
 高 幼 版  

+EBook

21

漫畫成語

14 Volumes / 82 pages / 15x21.5 cm / 
for aged 6-12 years old
"Idioms Comic Book" covers idioms related to astronomy, meteorology, 
earth sciences, physics, chemistry, applied sciences, human body, 
medicine, and life sciences. Based on the background of the idiom stories, 
they are compiled into vivid and interesting comics, so that children could 
have a deeper understanding and experience of idioms. After each idiom 
comic, anthropomorphic and funny comics are used to arouse learning 
motivation, and then text narratives and real pictures will be used to 
explain the scientifi c principles contained in the idiom, so that children can 
read the idiom story while also dabbling in science knowledge.

+EBook



AGES 3+ AGES 3+

  Kids Learning Encyclopedia

  Play & Learn
玩遊戲學知識

7 Volumes / 48 pages / 21x29.7 cm / for aged 3-8 years old
This book considers both the nature of game books and 
science books. In a variety of interesting games, it contains 
animals, plants, transportation, architecture, space, and other 

scientifi c knowledge.

　　雨林一整年溫度都很高，沒有春、夏、秋、冬四季

的分別，而且經常下起大雨，是地球上降雨最多的地區。

由於雨水多、陽光也很充足，所以樹木都長得很高大，

而且枝葉很茂密。另外，豐富的雨水也形成許多水潭和

沼澤。
　　雨林裡動植物種類非常多，例如南美洲的亞

林中，約有 250 萬種昆蟲、數
類和哺乳類。而且，由於有很多地方，人類還沒有探訪

林木茂密的雨林

1

整年溫度都很高，沒有春、夏、秋、冬四季

整年溫度都很高，沒有春、夏、秋、冬四季

的分別，而且經常下起大雨，是地球上降雨最多的地區。

的分別，而且經常下起大雨，是地球上降雨最多的地區。
很高大，
很高大，

而且枝葉很茂密。另外，豐富的雨水也形成許多水潭和

哺乳類。而且，由於有很多地方，人類還沒有探訪

一群切葉蟻正將葉子帶回蟻巢，牠們

所搬運的葉子，是按照以下的規律排列。

有兩隻切葉蟻沒有葉子，牠們搬運的是什

麼形狀的葉子呢？請貼上葉子貼紙。

該搬什麼葉子
快來挑戰

15

　　雨林
的分別，而且經常下起大雨，是地球上降雨最多的地區。

由於雨水多、陽光也很充足，所以樹木都

而且枝葉很茂密。另外，豐富的雨水也形成許多水潭

而且枝葉很茂密。另外，豐富的雨水也形成許多水潭

沼澤。沼澤。
　　雨林裡動植物種類非常多，例如南美洲的

林中，約有 250 萬種昆蟲、

林中，約有 250 萬種昆蟲、類和哺乳類。而且，由於有很多地方，人類還沒有探訪

林木茂密的雨林

奇奇發現樹上有一隻樹懶倒吊著，一

動也不動。樹懶的動作很緩慢，牠光抬起

腿就需要三十幾秒，在樹上每分鐘只移動

4 公尺。樹懶的手腳很長，又有像鉤子一

樣的長爪，能很輕鬆的倒吊在樹上。

慢吞吞的慢吞吞的

樹懶一生幾乎在樹上活動，包括吃東西和睡覺，只有排便的時候，才會慢慢爬下樹。牠的食物主要是葉子和小蟲，睡覺時間很長，一天最多睡 18 個小時。

樹懶的作息

12

樹 上 有 一 群 松 鼠 猴， 正 在 找 食 物

吃，請把牠們的食物—果實、昆蟲、

鳥蛋和花圈起來。

找出松鼠猴的食物
快來挑戰

我喜歡吃棕櫚
樹的果實。

3

學習小百科

12 Volumes / 72 pages / 21x28 cm / for aged 3-8 years old
This series is divided into 12 volumes according to the scene 
from near to far. Starting from the "home" known to children, 
it gradually expands to schools, parks, hospitals, streets, 
underground, sky, countryside, rivers, mountains, oceans, 
and finally ending with "world travel". Establish a step-by-
step, well-organized learning context. Stimulate children's 
curiosity and concern for the things around them, and let the 
learning tentacles extend infi nitely!

23

小小牛頓幼兒館 STEAM 系列

60 Volumes / 1 video per volume / 36 pages / 21x25 cm / 
for aged 3-8 years old
From the six main themes of animal, plant, human body 
health, ecology and environment, life science and technology, 
machinery, and tools, each volume is written in the spirit of 
STEAM, with an intention to train young scientists.

  Little Newton Kids Books STEAM Series

  Little Newton Kids Books Picture Book Series
小小牛頓幼兒館 故事繪本系列

20 Volumes / 4 audio dramas per volume / 36 pages / 21x25 cm / 
for aged 3-8 years old
In this series, kids can listen, watch, read, and play. It is specially designed 
for preschool children, to help children develop wisdom and accompanied 
with good reading while growing up. It contains rich and interesting units, 
fun stories, delicate and vivid illustrations, and story guide for in-depth 
introduction. Scan the QR Code to listen the story now. The reading tips in 
the book can further 
inspire children's 
thinking ability.

+EBook

+EBook
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AGES 3+

  Little Newton Fun Logical Training Books
小牛頓趣味邏輯思維訓練

6 Volumes / 80 pages/21x29.7 cm / for aged 3-8 years old
Through repeated games, practice process, enhance the child's basic 
ability, language, observation, cognitive, mathematical, logical thinking, 
including laying a solid foundation for children's future learning journey. 
Funny games let the children get a sense of accomplishment in the 
interest of questions and answers.

               年             月             日

               年             月             日

學習情況

學習情況

難度

難度

動 動 腦 想 一 想

動 動 腦 想 一 想

王子想要去找公主，但必須依照

                   的順序走。請你把路線畫

出來，注意不能斜著走。

找公主

小問必須按照                                的
順

序 走， 才 能 喝 到 牛 奶， 該 怎 麼 走

呢？請把路線畫出來。

喝牛奶

學習要點：規則性判斷

★

學習要點：規則性判斷

★

27

26

想要去找公主，但必須依照

的順序走。請你把路線畫

出來，注意不能斜著走。

              年             月             日

學習情況
難度

走 一 走 玩 迷 宮

走 一 走 玩 迷 宮

園遊會好熱鬧，冬冬要

怎麼走，才能走到賣冰淇

淋的攤位呢？買冰淇淋

學習要點：觀察、思考、

判斷

★

13

12

              年             月             日

學習情況

難度 ★★

找 一 找 在 哪 裡

找 一 找 在 哪 裡

右圖中，阿毛的房間少了一些東
西，你知道是哪些嗎？請在左圖中
圈出來。

阿毛的房間

學習要點：畫面解構、
                           比對相似圖像

61

60

  Little Newton Fun Logical Training Books

Through repeated games, practice process, enhance the child's basic 
ability, language, observation, cognitive, mathematical, logical thinking, 
including laying a solid foundation for children's future learning journey. 
Funny games let the children get a sense of accomplishment in the 

一 走走 玩 迷 宮玩 迷 宮玩 迷 宮玩 迷 宮

園遊會好熱鬧，冬冬要

走，才能走到賣冰淇園遊會好熱鬧，冬冬要

走，才能走到賣冰淇

找


